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[MoAcHMTeNnbHadA 3anucka

«YMCTBEHHO OTCTanblipebeHOK HEMEHee pa3BnUT, a UHauYepa3BuT»
JI.C. BbIroTCcKUN

Mporpamma KOPPEKUMOHHON paboTbl pa3paboTaHa B COOTBETCTBUMU C
TpeboBaHnmaAmMK 3akoHa «O6 o6paszoBaHUU», DefepanbHOro rocyfapCTBEHHOro
obpas3oBaTeslbHOro CTaH4apTa HavyanbHOro 06Liero 06pasoBaHus, a TakXXe ¢ y4eTom
onbiTa paboTbl 06pa3oBaTeNbHOr0 YyuypexaeHua no [faHHOW npobnemartuke,
NporpaMMHO-MeTOANYECKOr0, KaApoBOro, MHPOPMAaLMOHHOIO U MaTepuanbHO-
TEXHNYECKOro obecneyeHns o6pa3oBaTe/IbHOr0 yUYpeXXaeHuns.

YMmcTBeHHas oTcTanoctb (YO) - 3T0O CTOMKO BbIpaXeHHOe CHUDKEHUe
Mo3HaBaTe/IbHOM AeATeNIbHOCTN pebeHKa, BO3HUKLLEe Ha OCHOBE OpraHuW4yeckoro
MOpPaXXeHUs LeHTPanbHOW HEPBHOM cucTeMbl. CneAcTBMEM 3TOr0, N0 PAAY NPUYMH
NMPUCOEANHAIOTCA HapyLlleHUs 3MOLMOHa/IbHO-BONEBOM Cgepbl, JIMYHOCTHbIX
KayecTB U NOBefAeHUs.

Ans o6yvyaroWwmnxcs CyMCTBEHHOM OTCTaIOCTbIO XapaKTepHbI:

1 HUW3KNin ypoBeHb UHTENNEKTYaNlbHOW aKTUBHOCTU (YMCTBEHHbIe Onepaumm
HeLOCTaTOYHO C(OPMMPOBaHbI, B YacTHOCTU, [AeTU C TPyAOM 0606walnT K
abCcTparnpyoT NPU3HaKn NpeameToB);

2. 3amMefNIeHHOCTb U CY>XEHHOCTb ob6bema BCEX BMAOB BOCNPUATUA, UX
HepoCTaTto4YHad aKTMBHOCTD,
3. HepocTaTouHoe pasBuTue namaTw, SaMe,CI'erHHbIVI TeéMN YCBOEHWUA BCEro

HOBOr0O, HENMPOYHOCTb COXPaHEHWA M HETOYHOCTb BOCMPOU3BEAEHMA, ObICTpPOTA
3a6bIBaHMA, 3aNOMMHaHNe MeXaHNYeCKOe;
4. HW3Knii ypoBeHb pPa3BUTUS BHUMAHWA B CNeACTBME ObICTPOI NCTOLLAEMOCTH
NCUXNYECKMX NPOLECCOB U OPraHMYeCcKoro NopaXkKeHnsa roJloBHOro Mos3ra,
5. HepocTtaTouHOe pa3BuUTNE MENKO MOTOPUKN;
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6. OueHb HU3Kas p eyeBasi aKTUBHOCTb, CKY/HbIV 3anac 3HaHWIi 06 OKpYXKatoLLei
NeCTBUTENILHOCTU, CMOHTaHHas peyb OT/NMYaeTcs 6GeAHOCTbIO  CNoBaps,
OTMeYarTCs TPYAHOCTU MOHUMAHUS NOTUKO-TPaMMaTUYECKNX KOHCTPYKLWIA;

7. OueHb cnabas W HecToMKas M MNo3HaBaTe/lbHas aKTUBHOCTb, MHTEPEC K
yU4eOHON fesATeNbHOCTU He BbIPaXKEH;

8. Hepopassutue 3MOLMNOHa/IbHO-BO/IEBOW cgepsl, 3MOLMOHasbHasA
HEeYCTOMYMBOCTb: OTCYTCTBME BOMW, MOBbILIEHHAS BHYLIAEMOCTb, TPEBOXHOCTb,
HU3Kas camooLeHKa, NposiB/lieHNe  arpecCUBHOCTU, MMMY/TbCUBHOCTb,
PacTOPMOXXEHHOCTb, 3opUYECKnii POH HACTPOEHUS 1 Ap.;

9. HekoTopoe HefopasBuTMe CMOXKHbIX (popM nosefdeHWsa (NN0OX0 pasBuTa

NPON3BOMIbHAA perynsauus noBeAeHWs, BCMeACTBME Yero fAeTaM  TPYAHO
MNOAYNHATLCSA TPEBOBAHUAM YUMTENS, LUKObHON ANCUNNINHE);

10. CocCTosiHME HepBHOW CuCTeMbl 0cnabneHo- [eTW OTKasblBalTCs OT
BbIMOJIHEHUA Y)Ke HavaToN AeATe/IbHOCTU, Y HUX NOABNAAKTCA F0ON0BHbIE 60/K, YTO
MPUBOANT K MOBbILWEHHOM NCTOLLAEMOCTU Y HA3KOIM paboTOCMOCOBHOCTH;

11. Coumanusauma feTeit C yMCTBEHHOM OTCTasIOCTbIO Ype3BblyYaHO 3aTpyAHEHA
B CBfA3M C OTCYTCTBMEM Y HUX HABbIKOB MEX/IMYHOCTHOro 06LIEHUSA B cpeje
HOPManbHbIX NtOAe, HeCHOPMUPOBAHHOCTLIO NOTPEOHOCTN B TakKOM O06LLEHUHN,
HeraTuBHbIM BOCMPUATHEM APYTUX nogen, rMnepTPoUpPOBaHHbIM
3rOUEHTPMU3MOM, CKNOHHOCTBIO K COLManbHOMY VXKANBEHYECTBY.

TN OEeTU He UMEIOT LWMPOKMUX KOHTAKTOB CO CBEP CTHUKaMM. Yalle BCEro OHM
OKPYXEeHbl  NMOAbMW  CO  CXOAHbIMW  COLMANbHO-MCUXONOTUYECKUMU W
KOMMYHUKaTUBHbIMW NpobiiemamMmn. NxX HaBblKM 0OLLEHUSA, COLMaNbHbIE HaBbIKM
BECbMa OTFpaHUYEHHbI.

[aHHas nporpamma Kpome pasBUTUSA BCEX MCUXMYECKMX MPOLLEeccoB
OPUEHTMpPOBaHAa M Ha JIMYHOCTHOE pa3BUTUE W Pa3BUTUE KOMMYHMUKATUBHbIX
HaBbIKOB, a TakK)Xe KOPPEeKLMM 3MOLMOHANIbHO - BOMEBOW Cepbl.

MCMXOKOPPEKLUMOHHbBIE 3aHATUA 3aKN0YaeTCA B NPUMEHEHUN pasHbIX (hopm
B3aMMOAENCTBUA C 06yvaloWwMMNCS, HanpaBleHHbIMW Ha MNPeofoseHne WK
ocnabsieHe Npo6semM B MCUXMYECKOM M IMYHOCTHOM PasBUTUK, FaPpMOHU3ALUIO
NIMYHOCTU U MEXJTMYHOCTHbLIX OTHOLLEHWIA YYallnxcs.

OCHOBHbIe HarnpaB/eHNs paboThl

1. AnarHocTuka n pasButue no3HaeaTe/IbHOM cdhepbl ((hopmupoBaHune yuebHoOM
MOoTMBaLuu, aKTMBM3aLUA  CEHCOP HO-MEePUENnTMBHON,  MHEMMUYECKOW "
MbIC/IMTENIbHON [eATe/IbHOCTHN);

2. AnarHoctuka 7 pasBUTME  3MOLMOHANbHO-IMYHOCTHON  cdepsl
(rapMOHM3auMs MUX03MOLMOHA/IBHOTO COCTOAHUA, (POPMUPOBAHME MO3UTUBHOIO
OTHOLWEHUA K CBOeMY «H», MNOBblWEHWe YBEPeHHOCTU B cebe, pas3BUTHe
CaMOCTOATE/IbHOCTHN, (DOPMUPOBAHNE HABbIKOB CAMOKOHTPO/IA);

3. AlnarHoctmka W pasBuTMe KOMMYHWKATUBHOW cepbl W coumnanbHas
nHTerpaummn (pasBnTme CNOCOOHOCTU K amMMaTum, ConepexnBaHunio; popmmpoBaHme
NPOAYKTUBHbIX BUAOB B3aMMOMENCTBMA C OKpyXawlwmmmn (B cembe, Knacce),



MoBbILLEHMe couManbHOro cratyca pebeHka B KO/M/eKTMBE, (hOpMMpOBaHME U
pa3BMUTUE HaBbIKOB COLMANbLHOIO NMOBEAEHUS).

CornacHo lNMpuka3a MuHucTepcTBa o6pasosaHns ot 19 gekabpsa 2014 r. Ne
1599 «O6 yTBepXAeHUn heaepanbHOro rocygapcTBeHHOro obpasoBaTesibHOro
cTaHfapTa o06pa3oBaHMA  06ydvalWMXCA C  YMCTBEHHOW  OTCTanoCTbHO
(MHTennekTyanbHbIMW HapPYLWEHNAMM)» JIMYHOCTHbIE pe3yNbTaTbl BK/IOYAKOT
oBfafieHne 06Yy4alLWMMUCA >KU3HEHHBIMU W COLMANbHLIMW KOMMNETEHLUAMMU,
HEOO6XOAMMbIMKM AN PeweHus  MPakTUKOOPUEHTUPOBAHHbLIX  3ajay MU
obecrneynBalLLMMN CTAHOB/IEHNE COLMANIbHbIX OTHOLLEHWA.

JIn4yHOCTHbIe pe3ynbTaTbl ocBoeHna AOOIT oTpaxaeT:

1) oco3HaHue cebs Kak rpaxgaHunHa Poccum, hopMmmpoBaHune 4yBcTea ropgocty
3a cBow Poguny;,

2) (hopmMuMpoBaHME YBOXXUTENIbHOTO OTHOLEHNA K MHOMY MHEHUIO, UCTOPUMN U
KynbType Apyrux Hap O4oB;

3) pa3BuTUE afeKBaTHbIX MpPeAcTaBNeHUN O COBCTBEHHbLIX BO3MOXHOCTAX, O
HacCyLlHO He06X04UMOM XM3HeobecneyeHuu;

4) oBnageHne HayanbHbIMN HaBbIKaMy afanTtaunum B AMHaMUYHO U3MEHAIOLLLEMCA
N pasBMBaloLLEMCA MUPE;

5) oBnageHue CcouManbHO-ObITOBBIMW  YMEHUAMU, WUCMOMb3YEMbIMU B
MOBCEAHEBHOM XU3HW;

6) BnajeHne HaBblIkaMU KOMMYHUKALUN U MPUHATBIMU HOPMaMU COLUasibHOro
B3aMMOJeNncTBms;

7) CNOCOBHOCTb K OCMbIC/IEHUIO COLMANLHOI0 OKPY>KeHUs, CBOEr0 MECTa B HeM,
NPUHATME COOTBETCTBYIOLLMX BO3PACTY LLEHHOCTEN U coLnanbHbIX PONei;

8) NpuHATME 1 OCBOEHME COLMANbLHON ponin obyyaroLerocs, (GopMMUpoBaHUuE U
pa3BUTME COLMNANIBbHO 3HAYMMbIX MOTUBOB YUYEOHOW AeATENbHOCTH;

9) pa3BUTMNE HaBbIKOB COTPYAHMNYECTBA C B3POC/IbIMU U CBEPCTHMUKAMU B pPasHbIX
coumanbHbIX CUTyaumsax;

10) dhopmMmMpoBaHME 3CTETUYECKUX NOTPEBHOCTEN, LLEeHHOCTEN N YYBCTB;

11) pa3BUTME 3ITUYECKUX YYBCTB, LOOPOXKenaTe/sibHOCTM U 3IMOUMOHaNbHO-
HPaBCTBEHHOW OT3bIBUMBOCTM, MOHUMAHUA U COMEPEXMBaHUSA YyBCTBaAM [LPYruX
noaen;

12) (opmupoBaHMe YCTaHOBKM Ha 6e30MnacHblil, 340pOBbIA 06pa3 XM3HW,

Hannyme MOTMBALMN K TBOPYECKOMY Tpyay, paboTe Ha pe3ynbTaT, 6epexxHomy
OTHOLWIEHWNIO K MaTepuasibHbIM U yXOBHbIM LLEHHOCTAM;

13) (hopMMpOBaHME FOTOBHOCTU K CAMOCTOSATENIbHOM XNU3HMN.
Mporpamma KoppeKLMOHHO paboThbl

Llenb KOPpeKLUMOHHON paboThl:

KoppeKunoHHas paboTta npeacraenseT coboli cuctemy
MCUXO0N0Oronefarormyecknx W  MeAULMHCKUX  CPeAcTB, HamnpaBfieHHbIX Ha
npeofgoneHne n/unu ocnabneHve HefOCTaTKOB B MCUXUYECKOM U (PU3NYECKOM

pasBuTMM 06yyaloLmMXca C YMCTBEHHOW OTCTANOCTbiO (MHTENNeKTYyalbHbIMU
HapyLleHnsamMn).



B cooTBeTCcTBMM C TpeboBaHuAMU CTaHAapTa 415 06y4varoLWwnXcs ¢ yMCTBEHHOM
OTCTaNoCTbt0  (MHTENNEeKTyaNbHbIMW  HapPyLWeEHUsIMK), UeNbld  Nporpammbl
KOPPEKLMOHHON paboTbl ABNAETCA CO34aHMNe CUCTEMbI KOMMIEKCHOIO NMCUX0/0r0-
MeAMKO-NefarorMyeckoro COMpoBOXAeHMA  npouecca  ocsoeHna  AOOIT
obyyvatoummucs C YMCTBEHHOV OTCTaNoCTbtO (MHTeNNeKTyanbHbIMU
HapyLlWeHNnaMHN), MO3BONAKOLWErNO Y4uUTbIBaTb MX 0COOble 06pa3oBaTe/fibHble
noTpe6HoOCTH Ha OCHOBe OCYLLEeCTB/EHMS NHAMBUAYANBHOIO "
AN epeHUMpOBaHHOIO NoAxoha B 06pa3oBaTe/ibHOM NpPoLLecce.

3alaun KOPPEKLUMOHHON paboThl:

1. BbisBneHne o0cobbiXx 06pa3oBaTe/lbHbIX MOTPeO6HOCTEN, obyyarwmxcs ¢
YMCTBEHHOI OTCTaN0CTbO (MHTENNEKTYa/IbHbIMU HAPYLLUEHUSMMN), 06YCNOBMNEHHbIX
CTPYKTYPOA M TNYyOUHON MMEKOLWUXCA Y HUX HapyLIeHWin, HepocTaTkamu B
(hM3NYECKOM N NCUXNYECKOM PasBUTUN;

2. OcyLliecTBfieHNe WHAMBUAYANbHO  OPUEHTUPOBAHHOI ncmMxonoro-
MegMKonedarornyeckom nomowm  fAeTdsM € YMCTBEHHOW  OTCTaNnoCTbHO
(MHTeNNeKTyanbHbIMW HaPYLLUEHNSMW) CYYETOM OCOBEHHOCTEW NCUXO(PU3NYECKOTO
pasBUTUS U NHAMBUAYANbHbLIX BO3MOXHOCTEN, obyyvatowmxcsa (B COOTBETCTBMU C
peKoMeHAaLaMU NCUXonoro-MmeanKo-nesarornyeckon kommcecun);

3. Pa3paboTka v peanusayus HAMBUAYaNbHbIX y4eBHbIX N1aHOB, Op raHW3auus
NHANBUAYANbHbBIX U TPYMNOBbIX 3aHATUI ANA AeTeil C y4eTOM UHAMBUAYANbHBIX U
TUMOMOTMYECKMX OCOBEHHOCTEN MCUXOPU3NYECKOro pa3BUTUSA N UHAUBUAYANIbHbIX
BO3MOXXHOCTEN, 06yyatoLnxcs;

4, Peanusayms CUCTEMbl  MeponpusaTMIA N0 couManbHOM  aganTauun
06yyaroLWmMxcs C YMCTBEHHON OTCTaNOCTbiO (MHTENNEKTYaNbHbIMUN HAPYLLUEHUAMW);
5. OkasaHune poauTenaMm (3aKOHHbIM TMpeAcTaBUTENAM) 06yvaloWMXca C
YMCTBEHHOM OTCTaNoCTbIO (MHTeNNeKTyanbHbIMK HapyLleHnaAMM)
KOHCY/NIbTaTUBHOW M METOAMYECKOW MOMOWM N0 MeAULMHCKAM, COLManbHbIM,
MpaBoOBbIM M APYTrMM BONPOCaM, CBA3aHHbLIM C X BOCMUTAHWEM U 06YYeHMEM.

MpUHLNUNBbI KOPPEKLMOHHON paboThl:

MpUHUMN  NPUOPUTETHOCTU  WHTEPECOB obydarolerocs onpegenser
OTHOLWEeHMe pabOTHUKOB OpraHmM3aummn, KOTopble Npu3BaHbl 0KasblBaTb KaXK4oMY
obyvalowemycs MOMOWb B pPasBUTUM C YYeTOM €ero WHAUBUAYASIbHbIX
o6pa3zoBaTenbHbIX NOTPEOHOCTEN.

MpuHUMN cucTtemMHOCTM - ob6ecrneynBaeT e4UMHCTBO BCEX 3/1EMEHTOB
KOpPPeKUMOHHO-BOCNMTaTeNbHON paboTbl: uUenn WM 3ajad, HanpaBneHWN
OCYLLeCTBNEHNS W cogepxaHus, (opMm, MeTOAOB M MNPUEMOB OpraHu3auunn,
B3aMMO[EeNCTBUA YHACTHUKOB.

MpuHUMN HenpepbiBHOCTU o06ecneymBaeT MNpoOBefeHNE KOPPEKLMOHHON
paboTbl Ha BCEM MPOTSHKEHUUN 0OYYEHMSA LWKObHUKA C YYETOM U3MEHEHUIA B UX
NINYHOCTW.

MpuHLMN BapnaTUBHOCTY NpeanonaraeT co3gaHne BapuaTUBHbLIX NPOrpamm
KOpPPEeKLMOHHON paboTbl C AeTbMM C YYEeTOM WX 0CO0ObIX 06pa3oBaTeflbHbIX
NoTpe6GHOCTEN N BO3MOXHOCTEN NCUXO(U3NYECKOT0 pa3BUTUS.



MpMHUMN eANUHCTBA NCUXONOro-fneaarornvyecknx U MeanLUHCKUX CPeacTs,
ob6ecneunBaroL it B3aMMOAEeNCTBUE CNELManncToB NCUXONOro-neaarornyeckoro un
MeAMUMHCKOro 610Ka B [esTe/IbHOCTM MO KOMMJ/IEKCHOMY PpelleHnto 3agad
KOPPEKLUNOHHO-BOCNUTATENbHOWN paboThl.

MpUHUMN COTPYAHUYECTBA C CEMbEN OCHOBAaH Ha MPU3HAHWM CEMbM KakK
BaXHOr0 yyacTHMKa KOPPEKUMOHHON paboTbl, OKa3blBalOLWEro CyL,eCTBEHHOE
BAMAHME Ha nNpouecc pas3BuUTUS pebeHKa M YCMEWHOCTb €ero WHTerpauuu B
06LLEecTBO.

XapaKTepucTnka OCHOBHbIX HarnpaB/ieHUA KOPPEKLMOHHOIM paboThl
OCHOBHbIMM HanpaBNeHNAMMN KOPPEKLMOHHON paboTbl ABNAOTCS:

[AnarHocTunyeckaa paboTa, KoTopas  ob6ecrneymBaeT  BblBlEHME
0COGEHHOCTeN pas3BMTUA U 340P0OBbS 00yYarOLWMXCA C YMCTBEHHON OTCTaNIOCTbIO
(MHTeNNeKTyasbHbIMW HaPYLLEHUAMM) C LeNblo Co34aHMsa 61aronpuAaTHBLIX YCI0BUiA
ANS 0BNafeHns MK cofep>xaHneM 0CHOBHOM 06Leob6pasoBaTe/ibHOM NPorpamMmmbl.

MpoBefeHNe [MarHoCTUYeCcKo paboTbl NpeAnoiaraeT OCyLLeCTB/IEHNUE:

1) ncmMxonoro-negarorn4yeckoro U MeguUMHCKOro o6cnefoBaHna C Leblo
BbISAB/IEHUA NX 0CO6bIX 06pa3oBaTe/ibHbIX NOTPEOHOCTEN:

- pa3BUTMA MO3HaBaTeNbHON cdepbl, cneynPuUecknx TPyAHOCTen B
OBMlafleHNN coflep>kaHnem 06pa30BaHNA M NOTeHLMaNbHbIX BO3MOXHOCTEN;

- pa3BUTMA 3IMOLMOHANbHO-BONEBOW Cepbl U IMYHOCTHbLIX 0COBEHHOCTEMN,
obyuvaroLnxcs;

- onpegeneHne couuanbHOW CUTyaLun pPasBUTMA M YCNOBUIA CEMEWHOIO
BOCMUTAHMUA YUYEHUKA,;

2) MOHWUTOPUHra AMHaAMUKWU Pa3BUTUA 00y4YaroLMXCHA, UX YCNEWHOCTN B
ocsoeHun AOOT1 obpasoBaHus,

3) aHanmM3a pesynbTatoB 06CNefOBaHUA C LebI0 MNPOEKTUPOBaHUA W
KOPPEKTUPOBKM KOPPEKLMOHHBIX MEPONPUATUIA.

B npouecce guarHoctnyeckom paboTbl MCNOMb3YOTCA Crefyowme hopmbl 1
METO/bl paboThl:

- cbop cBegeHut 0 pebeHke Yy negaroros, poautenen (6ecepsbl,
aHKeTMp 0BaHWe, NHTep BbIOMPOBaHME),

- MCUXO0/0ro-MnefarorMyecknin IKCNepUMEHT,

- HabnwpeHuMe 3a Y4YeHMKaMU BO BpPeEMS Y4YeOHOMW U BHEYPOYHOM
AeATeNbHOCTH,

- 6ecefbl C yyawMMUCS, YHYUTENAMUN U POAUTENAMMU,
- n3yyeHune paboT pebeHKa (TeTpaaun, PUCYHKN, NOAENKNUWN T. 1.) N Ap.

- ohopmMNeHMEe [AOKYMeHTauuu (ncuxosnoro-nefarormyeckne AHEeBHUKY
HabMl0AeH NS 33 yYalummcs nap.).

KoppekunoHHO-pa3BMBatolwas pa6ota o6ecneunmBaeT  OpraHusayumio
MEpPONPUSATMIA, CNOCOBCTBYIOLWMX MMYHOCTHOMY Pa3BUTUIO YUaLLUXCS, KOPPEKLUN

HefoCTaTKOB B MNCUXWYECKOM PasBUTUM M OCBOEHWUID UMM  COAep>KaHus
06pa3oBaHus.

KoppeKnnoHHo-pas3BmBatLas paboTa BKNOYAET:
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COCTaBNeHWe  WHAMBUAYANbHOW  MpOrpaMmbl  MCUXONOTMYECKOro
COMPOBOXAEHMA yyallerocs (COBMeCTHO € negaroramu),

- popmmpoBaHuMe B Knacce MCUX0IOrMYecKoro Knnumara KOM@QoOpTHOro ans
BCeX obyyaroLmxcs,

- opraHu3auuns BHEYPOYHOW AeATeIbHOCTU, HanpaBfieHHOW Ha pa3BUTUE
Mo3HaBaTe/lbHbIX WHTEPECOB Yyuyalluxcs, uxX obliee CcOuMabHO-TMYHOCTHOE
pasBuTHUeE,

- pa3paboTKy ONTUMabHbIX AN PasBUTUSA 00Y4YaKOLWMXCA C YMCTBEHHOW
OTCTaNIoCTbIO (MHTenneKTyanbHbIMK HapyLeHnsamm) rpynnoBbIX "
WHAMBUAYANbHBIX MCUXOKOPPEKLMOHHbLIX MporpamMm (MeToguK, METOAO0B U
npuémoB 06y4YeHUs) B COOTBETCTBUM C MX 0COObIMM 06pasoBaTe/ibHbIMU
NoTpebHOCTAMMU,

- opraHusauui W TMpoBefeHWe cneyuanucTtamm WHAUBUAYANIbHbIX W
rPynnoBbIX 3aHATUN NO MCUXOKOPPEeKLUU, HEeob6XOAUMBIX ANA MNPeOoAO0NeHUS
HapyLeHN pa3BUTHA yyaLlnxcs,

- pasBuTUE 3IMOLMOHANIbHO-BOJIEBOM WU JIMYHOCTHOW Cgepbl YYEHUKA U
KOPpPEeKLUIO ero noBefeHuns,

- coumanbHOEe COMPOBOX[AEHWE YYeHMKa B cay4vae HebnaronpuATHbIX
YCNOBUM XWU3HU MPU NCUXOTPaBMUPYHOLLUX 06CTOATENIbCTBAX.

B npouecce KOppeKUWOHHO-pasBMBawlen paboTbl  UCNOJb3YHOTCA
cnegyrowne popmbl U MeTOAbI paboThl:

- 3aHATUS UHAUBUAYA/IbHbIE U TPYTMOBbLIE,

- UTPbI, YNPaXHEHUS, 3THOAbI,

- MCUXOKOPPEKLNOHHbIE METONKN,

- 6ecefbl C yyawmmumcs,

opraHusauus  peAatenbHocTn  (urpa, TpyAh,  U306pasnTesibHas,
KOHCTpyunpoBaHue n gp.).

KoHcynbTaTuneHaa paboTa obecneymBaeT HENPepbIBHOCTb CNeLManbHOro
CONPOBOX/AEHUA [feTeidi C YMCTBEHHOW OTCTaNoCTbi (MHTENEKTYa/lbHbIMU
HapyweHUaMU) U UX cemMeid MO BoMpocam peannsauun AUPepeHUNnpPOoBaHHbIX
MCUXONOro-nejarorMyecknX ycnosuii  0Oy4yeHMs, BOCMUTaHUA, KOPPEKLMMU,
pasBUTUA 1 coumnanmsanmm obyyarLmnxcs.

KoHcynbTaTnBHas paboTa BK/IHOYAET:

- MCUXO0/IOro-nefarornyeckoe KOHCY/bTUPOBaHWE Nejaroros rno peLleHunto
npo6siem B pasBUTUN 1 06YYEHUMN, NOBELEHUN N MEXTUYHOCTHOM B3aUMOLENCTBUM
KOHKPETHbIX y4alnxcs,

- KOHCY/IbTaTUBHYK MOMOLLb CEMbe B BOMPOCaxX peLleHUs KOHKPETHbIX
BONPOCOB BOCMNUTaHUA U OKa3aHWUA BO3MOXXHOW Momowun pebEHKY B OCBOEHMUU
o6LieobpasoBaTeibHOM NporpaMmmbl.

B npouecce KOHCY/IbTaTUBHOM paboThbl UCMONL3YOTCA CliefytoLne op Mbl U
mMeToAbl paboTbl: 6ecefa, CemuHap, JfleKUMA, KOHCYNbTauus, aHKeTUpoBaHue
neparoros, pogutenei, paspaboTka MeTOLMYECKUX MaTepuanoB U peKoOMeHaaLmi
YUYUTENI0, POAUTENAM.,



MCMX0N0Ornyeckoe KOHCYNbTUPOBaAHWE OCHOBBLIBAETCA Ha NpuHUMNax
aHOHMUMHOCTK, fJo6poXkenatefibHOro M 6€30UEHOYHOr0  OTHOLWEHUS K
KOHCY/IbTUPYEMOMY, OpMeHTauMM Ha ero HOpPMbl U LLEeHHOCTW, BK/IHOYEHHOCTU
KOHCY/IbTUPYEMOTO B MPOLLECC KOHCYbTUPOBAHUS.

NHpopmManm oHHO-NPOCBET UT e/1bCKas paboTa npegnonaraet
OCYLLeCTBNEHME pPa3bACHUTENbHOW [AeATeNbHOCTUM B OTHOLIEHUMM NejaroroB wu
poguTenel No BONpocaM, CBA3aHHbIM C 0COBEHHOCTSIMU OCYLLECTB/EHNSA NpoLecca
00y4yeHMAa M  BOCMUTAHMA  OOy4yalOLWMUXCA C YMCTBEHHOW  OTCTasIOCTbiO
(MHTeNNeKTyanbHbIMU  HapyweHUAMMK), B3aMMOAENCTBUA C negaroraMmun U
CBEPCTHMKAMMU, UX POANTENAMM (3aKOHHLIMW NPeacTaBuTeNaMu), uap.

NHpopMauMoHHO-NpOoCcBeTUTEIbCKAs paboTa BKIOYaET:

- NPOBefeHNe TeMaTUUYEeCKNX BbICTYM/IEHUIA A48 Nefaroros v poguTenen no
Pa3bACHEHNIO  WHAWBUAYA/IbHO-TUMONOIMYECKMX OCOOEHHOCTEA  pas/IMyHbIX
KaTeropui geten,

- 0(pOpMIEHNE NH(DOPMALMOHHBIX CTEHAO0B, MEYaTHbLIX N APYTUX MaTepuasos,

- MCUXO0/IOTUYECKOe MPOCBELLEHNEe MNefaroroB C Lefibl0 MOBbIWEHNUA WX
MCUXOOrMYECKON KOMMETEHTHOCTH,

- NICUX0NOTNYecKOoe NPOCBELLEHME POAUTENEN C LieNbio HOPMUPOBAHUSA Y HUX
3/IEMEHTapHO MNCMUX0MN0r0-NCUX0N0rNYECKO KOMNETEHTHOCTHM,

dopMbl paboTbl No peanunsaumn NporpaMmmbil:
* WHpamneumpyanbHas
* T[loarpynnosas (2-4 yen.)
e [pynno.as (6-8 uen.)

Ycnosusa peanusaumm nporpammbl
MporpaMMHO-MeTO4MYECKNIA MaTepuan BKYaeT 8 pa3fe/nos:
AvarHocTrka no3HaBaTe/IbHOWN Cepbl M IMOLUOHANBHOTO BOCMPUATUS.
KoppeKuus KOrHUTUBHbIX NPOLLECCOB «H MNO3HAK MUP».

Pa3BnTNE IMOLMOHANbHO-/TMYHOCTHOW cep bl p ebeHKa.
Pa3BuTne aMOLMOHAIbHO-BONEBOM Chepbl pebeHKa.
Koppekuus 1 pasButue CoOLNanbHbIX U KOMMYHUKATUBHBIX YMEHWA,
Koppekuns aMOLMOHANbHO-IMYHOCTHON ciepbl U nosefeHns «llo3HaBas
ceba n Apyrunx».
7. Koppekuus 7 passuTue 3MOLMOHAIbHO-TIMYHOCTHOM cpepbl
«lpoheccnoHanbHOe camoonpeseneHme».
8. Koppekuusa v pa3BuTre HaBbIKOB CAMOPETYNALUMN «H yUyCb BNafeTb COO0M».
Cojep>xaHue KaxAoro pasfena npeicrasieHo Mo NPUHLUNY OT NPOCTOro K
CNIOXXHOMY.
CHayvana nposoguTcs paboTa, Hampas/eHHas Ha pacliMpeHue auanasoHa
BOCNPUHUMAEMbIX OLLYLLIEHNI pebeHKa, CTUMYIALUIO aKTUBHOCTMN.
oA aKTMBHOCTbLIO NOApa3yMeBalOTCA NCUXUYECKUE, PU3NYECKME, peyeBble
peakuun pebeHkKa, Hanpumep, 3MOLMWOHANbHO-ABUraTe/bHas OT3bIBUMBOCTb,
KOHLEeHTpaLma BHUMaHUS, BOKan3aLus.
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B panbHelilwem B Xo4e 00y4YeHMsA (hOPMUPYHOTCA CEHCOP HO-MepPLENTUBHbIE
nencTBumS.

PebeHOK YyuuTCA He TONbKO pacno3HaBaTb CBOW OLLYLIEHUS, HO W
nepepabaTtbiBaTb MOMyYaeMyt UHGOPMALMIO, UTO B ByayLLLEM MOMOXET MY Nyullle
OpPVMEHTMPOBATHLCS B OKpYXKatoLLeM MUpe.

[aHHaa nporpamMma COCTOMT W3 CEPUM ChneyunanbHO OPraHM30BaHHbIX
KOPPEKLUNOHHO-Pa3BMBaKILLNX 3aHATWIA, COCTaBMIEHHbIX CYUYETOM YPOBHS Pa3BUTUS
AeTei, UX BO3PACTHbIX N UHANBUAYANbHbBIX 0COOEHHOCTEN.

B Xxo04e NCUXOKOPPEKLMOHHbIX 3aHATUI MNPUMEHAKTCS pa3Hble (QOPMbI
B3aMMOJENCTBMA C 0OYy4YarWMMNCA, HanpaB/ieHHbIE Ha MNPEOoAOoNeHne WK
ocnabneHune nNpo61emM B MCUXUYECKOM U IMYHOCTHOM Pa3BUTUM, FapMOHU3ALMIO
NNYHOCTU N MEXTMYHOCTHbIX OTHOLLEHWNIA yYallnXcs.

OnuncaHne MecTa KOPPEKLMOHHOI0 Kypca By4e6HOM naHe

KoppeKunoHHbIN Kypc «IMCUXOKOpPeKUUs» BXOAUT B KOPPEKLUWMOHHO-
pasBuMBaroLLy0 061acTb y4ebHOro nnaHa.

MporpaMma npefHaszHayeHa ans 5-9 knacca n paccuymtaHa Ha 170 yuyebHbIX
4yacos, NO 1yacy B Hefento.

[Mporpamma npegHasHaveHa Ana S Knacca v paccymMTtaHa Ha 34 yaca, no lyacy
B Hefento.

[Mporpamma npegHasHayeHa ana 6 Knacca u paccumtaHa Ha 34 yaca, no luacy
B Heflento.

MporpaMmmMa npeaHasHaueHa s 7 Knacca u paccumTaHa Ha 34 yaca, no 1uacy
B HeJenNo.

Mporpamma npefgHasHayeHa Anqa 8 knacca n paccymTtaHa Ha 34 yaca, no luacy
B HeJento.

Mporpamma npegHasHaveHa gna 9 Knacca v paccumTaHa Ha 34 yaca, no luacy
B HeZento.

MpeameTHasa KoppeKUNOHHbIN KonnyecTso 4acoB 3a roj

obnactb Kypca 5kn.  6KA. 7K. 8K, OKA.
KoppeKunoHHbIA  McnXoKoppeKLus 34 34 34 34 34
Kypc

NToro: 34 34 34 34 34

MnaHupyemble MTMYHOCTHbIE pPe3y/ibTaThbl:

OueHKa 3PPeKTUBHOCTM KOPPEKLMOHHON NporpaMmmbl OCYLLECTBASETCA Ha
NPOTSXKEHWM BCEro Yy4yeOGHOro roga M BCero nepuopa ob6ydeHus. OleHKa
pe3ynbTaToB MPOBOAMTCA HAa HayanbHOM W 3aKMOUYMUTENbHOM 3Tane pPaboThl,
NMPOMeXYTOUYHble pe3ynbTaTbl OLEHMBAOTCA MO pe3ynbTaTaM paboTbl B KaXKAOM
Knacce:

- B MNO3HaBATENbHOI cdhepe:

- BblAeNATbL HEKOTOPble CYLLECTBEHHLIE, O6LU,I/I€ M OTNNYUTENbHbIE CBOWCTBA
XOpoLwo 3HaKOMbIX NMPegMeETOB;



- yCTaHaB/NMBaTb BU0-POJ0BbIE OTHOLLEHUSA NPeaMeTOB;
- lenaTb npocTeliwmne 0606LLEHNS, CPpaBHMBATb, KNacCcMMuuMpoBaTb Ha HarNsaAHOM
MaTepuane;
- M0/1Ib30BaTbCA 3HAKamMm1, CUMBOJIaMU, NpeLMeTamMmn-3aMeCcTUTENAMN;
4ynuTaTb;
nucartb;
BbINO/IHATL apuMeTUYecKue LecTBUS;
Habnogate NoL PYKOBOACTBOM B3pPOC/AOro 3a MpeAMeTamMu U ABMEHUAMMU

OKpY>KatoLLen AeiCTBUTENbHOCTH;
- paboTaTh C HEC/IOXKHOW MO COAEPXKAHUIO N CTPYKTYpe NH(hopMaLne;

« B KOMMYHUKaTWBHOI cihepe:
- BCTYyNaTb B KOHTAKT M paboTaTb B KONNEKTUBE (YUUTENb-YUEHUK, YUEHNK-YUYEHUK,
YUYEHUK-KNacc, yuynTenb-Knacc);

MCNnonb3oBaTb MNPUHATbIE pUTyanbl  COLMANLHOIO B3aMMOLENCTBUS C
OLHOKNACCHUKAMW W YYUTENEM;
- obpawyaTbCs 3a MOMOLLbI U NPUHUMATL MOMOLLb;
- COTPYAHUYATb C B3POC/bIMU 1 CBEPCTHUKAMY B Pa3HbIX COLUaNIbHbIX CUTYaLUAX;
- [,OroBapmBaTbCs U U3MEHATL CBOE NOBEeLEHMe B COOTBETCTBUM C OOBLEKTUBHbLIM
MHEeHMeM 601bWINHCTBA B KOH(PIMKTHBIX UN UHbIX CUTYaLMAX B3aUMOAENCTBUSA C
OKpyXarwnmu;
- OPMEHTUPOBATLCA B CMIEKTPe Npodeccuii;
- hopmmpoBaTh yCTaHOBKM Ha 6e30MacHbIii, 340pOBbIA 06pa3 XU3HU, Hanuyume
moTMBauMn K Tpypy, paboTe Ha pe3ynbTar, 6GEpPeXHOMY OTHOLUEHWUID K
MaTep ManbHbIM 1 AYXOBHbIM LLlEHHOCTAM:

« B 3MOLMOHaNbLHO-BONEBON cdhepe:
- BbIN/JIECKNBATb FHEB B NPUEM/IEMOI (hopme, a He (h3NYECKOW arpeccuei;
- afleKBAaTHO BOCMPUHMMATb OKPYXAKoLL Y0 AeNCTBUTENIbHOCTb U Camoro cebs;

[06poXKeNnaTenbHO OTHOCUTbCSH, conepexusaTb, KOHCTPYKTWUBHO
B3aMMO/elicTBOBAaTb CNHOAbMU;

- COYYBCTBOBATb APYrvMM, CBOUM CBEPCTHMKAM, B3POC/IbIM U XXUBOMY MUPY.

CofepXXaHune KOPPeKLMOHHOT0 Kypca

Mporpamma COCTOUT U3 COCTOUT W3 LLIECTM B3aMMOCBA3aHHbIX 3TaroB:

[varHocTuka  no3HaBaTes/ibHOW  cdepbl MW 3MOLUMOHAaNLHOIO
BocnpuATuA. BkntoyaeT B ceb6  AMArHOCTUKY  WMHTENNEKTyanbHOro MU
MCUX03MOLMOHANLHOIO Pa3BuTUA, 00yYaroLWerocsd ¢ YMCTBEHHOM OTCTa/lOCTbHO,
YPOBEHb BK/HOYEHHOCTY B 06LLLErpynnoBYHO AeATEe/IbHOCTb.

Koppekunsa KOFHUTUBHbIX MNpPOLLECCOB. PasButve BHMMaHWA, MaMATK,
MblwieHns. TpuobpeTeHne 3HaHWM 06 OKpyXawlllenh [LeACTBUTENbHOCTH,
CNOCOGCTBYIOLWMX YNYULIEHNIO COLManbHbIX HaBblKOB. ®OpPMMpPOBaHME YMEHUS
npaBu/IbHO W MOC/efOBaTeNbHO M3faraTb CBOM MbICAKW, cob6n0fas npasuna
MoCTpoeHns coobuieHnsa. CTaHOBNEHME MNOHATUAHOIO annapata M OCHOBHbIX
MbICIMTENbHbIX OMNepauuii: aHanus3a, CWUHTe3a, CpaBHEHMA U 0606LeHNs.

PacwiupeHne CfoBapHOro 3amnaca. Pa3BWTue BHYTPEHHEro niaHa [eicTBui.
Pa3BUTME NPOCTPAHCTBEHHOTO BOCNPUSATUS 1 BOOGPAXKEHMS.
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Pa3BuTtrve 3MOLMNOHA/IbHO-/IMYHOCTHOW cepbl pebeHKa. 3HAKOMCTBO C
npuémamuy ncuxuyeckorn camoperynsunun. O6yvyeHMe oCHOBaM CamMOpErynsyuu.
OpuveHTMPOBKA B 3MOLMOHANbHbLIX COCTOAHUAX. WAeHTU(UKaLmMs YyBCTB.
dopmupoBaHMe YMeHUA WAEHTU(PULUPOBATL COBCTBEHHbIE 3MOLMOHA/IbHbIE
cocToaHusA. BocnutaHme 4yyBCTBA OTBETCTBEHHOCTM W fonra. 3HaKOMCTBO C
MOHATMEM «CTPecc», «BpedHble NPUBbIYKN». BocnuTaHMe HaBbIKOB KY/NbTYPHOIO
noBefeHus.

Pa3BuTne 3MOUMOHANIbHO-BONIEBOW cdepbl pebeHKa. PopmMupoBaHme
MOHATUA O TOM, YTO BCe JIIOAM pas3Hble U WUMEKT CBOM XapakTep. Passutee
afleKBaTHOro OTHOLLEHMA K APYroMy YefioBeKy, yCBOEHMe coLmanbHO-NPUEMIEMbIX
HOpPM noBegeHns. PopMUpoBaHME YMEHUA ONpPeLensTb TIMYHOCTHbIE YepTbl ApYrnx
nofen.

Koppekuna w©n pasBuTUE coOUMaNbHbIX W KOMMYHUKATUBHbIX
yMeHUn. DopMUpoBaHMe O0OCO3HaHMA camoro cebs W onpefeneHUs CBOEro
BHYTPeHHero mupa. ®opMupoBaHne yMeHUA OMpeaennuTb NIMYHOCTHbIE YepThbl
APYTUX Nofein. PacKpbiTue KayecTB, HEOOXOAMMbIX AN aKTUBHOIO 0O0LLeHUS.
3HAKOMCTBO C MPUHLMNAMUN XOPOLIEro cnywaHns. PaclumnpeHue npeAcTaBneHuii o
cnocobax camoaHanusa. OTcTamBaHWe CBOE TOUKUN 3peHNA U aprymMeHTauuum.

Koppekuna ©n  pa3BuTMe  3MOLMOHANIbHO-IMYHOCTHOW  clhepbl
«[MpoheccnoHanbHoe camoonpegeneHune». Pazgutue NpogeccroHanbLHOM
3penocTn M WHTepeca K caMOMNo3HaHWiO. AKTyanusauua 3HaHuMiA O
npodgeccMoHanbHOM camoonpegeneHUn. YUYeT MeAUUUHCKMX NPOTUBOMOKa3aHWi
npu Bblbope npodeccumn. JIMYHOCTHbIe O0OCOBEHHOCTM W BbIGOP npodeccun.
Pa3BnTUe afileKBAaTHOW CaMOOLEHKN M MHTepeca K caMOMo3HaHuto. AKTyanusayums
3HaHWI 0 crocobax u NyTaAX MNofyyvYeHMs npogeccun. PopmmnpoBaHme U passutee
HaBblIKOB ~ camono3HaHus. O606uleHMe 3HaHUA 0  NPOMECCUOHANBHOM
camoonpegeneHuu.

TemaTnyeckoe naaHUpoBaHue
C onpeaeneHmneM OCHOBHbIX BUAOB yUYeOHOM AeATe/IbHOCTH

5 Knacc
Kon-Bo o

Ne n/n HasBaHue pa3genos 4acoB Buabl yuebHON feaTeNbHOCTH

1 OnarHocTtnka 2 BbinosiHeHMe TECTOBbLIX 3afaHuii Mo ONpefeneHnto
no3HaBaTesibHOM cthepbl U YPOBHS pa3BMTWNA KOTHUTWBHOI Cepsl,
3MOLMOHAa/IbHOr0 onpefeneHnio couuanbHO-TMYHOCTHOTO U
BOCNPUATUA 3MOLMOHAaNIbHOTO Pa3BMTMA B Havase 06yyeHUs

2 KoppeKuunsa KOrHUTUBHbIX 15
npoueccoB «A no3Haw MUp»

2.1 Koppekuus n passutue 4 CocpepoTaymBaeT CO3HaHWE Ha onNpejesneHHbIX
BHVMMAaHUA 1 ero CBOMNCTB. npeameTax uin ABeHUAX Npu OLHOBPEMEHHOM
Pa3BuTME MPON3BOILHOCTH OTBJIEYEHUU OT APYTUX.

NCUXUYECKMX MPOLECCOB

2.2 «Koppekuus n passutue 4 O6ob6uiaeT n KnaccMuuUUpyeT 06bEKTHI,

MbILI/TIEHNSA N MbICTUTENbHbIX BblJeNIAeT CYLLECTBEHHbIE MPU3HAKN.



2.3

2.4

31

3.2

3.3

3.4

35

Ne n/n

2.1

onepauynii. Pazsntee
BHYTPEHHEro nnaHa feicTBUii»

«Koppekuus v passutue 4
namsatn. O6ydeHne Npuémam
3aNOMUHaHUA»

«Koppekuusa n passutune 3

BOCMPUATUSA 1 BOOOPaXKEHUS»

PasButne amoymoHanbHO- 15
JINYHOCTHO chepbl pebeHKa

Pa3BMBAET C/YXOBYO W 3pUTENbHYIO NaMsTh,
3anoMuHal T 60/bLW OV N0 06bEMY MaTepuan, a
MOTOM ero BOCMpOM3BOANT.

BocnpuHMMaeT KOHTYpbl NPeaMeToB, LeOCTHOCTb
npegMeTa, yYnTcsl OPUEHTUPOBATHLCSA B
NPOCTPaHCTBe, Pa3BMBAET BOOBPaXKEHME.

«Yuynumcs BUAETb APYT Apyra» 3 HauynHaeT BuaeTb XapakTep U NOHUMATb APYTUX
N gel ¢ ncnonb3oBaHMem oTorpagum gpysei,
noaein 4pyrux pac, XXUBOTHbIX

«3TOT CTPaHHbI B3POC/bIiA 2 dopMuUpyeT yMeHUs BUAETb U NOHUMATb

MUp» B3POC/bIX, KOTOPbIE OKPYXalT pebeHka yepes
NMOHMMaHWe CeMby.

«@PaHTa3na xapakTepos» 3 ®opMUPYET YMEHMNE ONPeeNnTb TMYHOCTHbIE
yepTbl APYTMX N04ein. BuiNONHAET ynpaxHeHne
Ha nepefayy BHYTPEHHUX YepT XxapaKTepa yepes
Bblpa3uTenbHble No3bl. ConocTaBnfeT pas/inyHble
YyepThbl XapakTepa

«Y MeHue BNageTb cO60M» 4 BbIMONMHAET yNpaXKHEHUA Ha CHATUE HanpsXXeHus
N BXOX/[EHMNe B COCTOSIHWUE paccnabneHHoCTu, Ha
0CO3HaHMe TeNeCHbIX OWYLLEeHUIA, HA YMeHNe
perynupoBaTtb U KOHTPO/IMPOBAThL CBOE MOBeLEHUE

«KynbTypa 06WweHns» 3 BbINONHAET ynpaXHeHWs, HanpaBneHHble Ha
thopMumpoBaHue NOHATMIA 06LLEHWE 1 ero BUAOB.

MoBTOpPHOE TeCTUpPOBaHME 2 [vnarHocTuka geteil 4na BbinonHeHWe TeCTOBbIX
3a/laHuin No onpejeneHNI0 YPOBHS pasBUTuUA
KOrTHUTUBHOI chepbl, ONpefeNieHN0 coLnanbHo-
NMYHOCTHOTO M 3MOLNOHANLHOIO PasBUTUSA B
KOHLe 06y4eHns

MToro: 34 yaca
6 Knacc
Kon-Bo o
HasBaHue pasgenos 4acoB Buabl yuebHOW feATeNbHOCTH

[dnarHocTtnka 2 BbINnonHeHUe TECTOBbIX 3afaHWii No onpejeneHunto

no3HaBaTeNbHOW cdepbl U YPOBHA pasBMTWSA KOTHUTUBHOM Cepsl,

3MOLMOHAaNbHOTO onpefeneHnto coumanbHO-IMYHOCTHOTO 1

BOCMPUATUA 3MOLMOHANBHOTO PasBUTUA B Havane obyveHns

Koppekuna KOrHUTUBHbIX 14

npoL,eccoB «4 Mo3Har Mup»

«Koppekyus n passutue 3 CocpefoTaynBaeT CO3HaHMe Ha OMNpefeNneHHbIX

BHUMAaHWS 1 ero cBOICTB.
Pa3BuTue NPOM3BONLHOCTM
NMCUXNYECKUX MPOLLECCOB.
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npegmeTax uanm AsneHnAax npn ogHOBPEMEHHOM
OTBJIEYEHUW OT APYTuX. BbINONHAET ynpaxKHeHUs
Ha pa3BuUTmne Npon3Bo/IbHOIro BHUMMaHUA.



2.2

2.3

2.4

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

«Koppekuus v passutme
MbILI/TIEHNSA U MbICANTENbHbIX
onepayuii. Pasgutne
BHYTPEHHEr0 NiaHa AelCTBUIA»

«KoppeKkuus u pazButue
namaTu. O6ydyeHune npuémam
3aNOMUHaHNA».

«Koppekuua n passutue
BOCMPMATMA N BOOBPaXKeHMNsA».

Pa3BuTune amoLMOHaNbHO-
BON1€BOW chepbl pebeHKa

«[TanuTpa XapakTepoB».

«YTO TaKoe BONSA»

«YMeHue BnafeTb cob60i»

«YTo Takoe ob6LLeHNMeE.
KynbTypa 06LeHns»

«YMeHUe coOTpyAHUYATLY

MoBTOpHOE TeCTUpPOBaHUE

NToro: 34 vaca

Ne n/n

21

Has3BaHue pa3fenos

JuarHoctnka
no3HaBaTe/NlbHON cdepbl U
3MOLMOHAa/IbHOTIO
BOCMPUATUA

Koppekuyna - KOTHUTUBHBIX
npoueccos ""A nosHato Mup”

"KoppeKkuna BHUMaHUA U ero
cBOWicTBa. PassuTne

16

O6o6waet u KnaccupuumpyeT 06beKThI,
BbleNsfeT CYLWeCcTBEHHbIe NPU3HAKN. BbinonHsaeT
YNPaXHEeHNA Ha pa3BUTUE CNOCOBHOCTU
cucTematusauum 06HEKTOB U MHGOPMAL UK.

Pa3BMBaeT CNYXOBYH U 3pUTE/IbHYIO NamMsTh,
3anoMuHaeT 60MbLIOKA Mo 06beMY MaTepuan, a
MOTOM €ero BOCMPON3BOAMUT.

BocCnpuMHUMaeT KOHTYpbl NPeAMETOB, LieN0CTHOCTb
npeameTa, yunTCs OPUEHTMPOBATLCS B
NPOCTPaHCTBE, Pa3BMBaET BOOBPaXKEHME.
BbINONHAET yNpaXHeHMs Ha pa3BUTUE BHUMAHUS
W 3pMTENbHOTO BOCMPUATHUS.

BbINoMHAET YNpPaXKHEHUS HA COMOCTaBNEHNE
pasfMyHbIX YepT XapakTepa 1 afieKBaTHO
CaMOOLEHKMN.

BbinonHAET ynpaXHeHUs Ha packpbiTUE BOMEBbIX
BO3MOXHOCTEA.

BbIMONHAET ynpaXHeHuWs, HanpaBAeHHbIE Ha
CHATWE HaNpPsSYKEHUS 1 BXOXAEHWE B COCTOSHME
paccnabneHHoCcTM

BbINOMHAET YNPaXHEHUsA, HanpaBieHHble Ha
(hopMUpOBaHMe MOHATWIA 06LLEHWE U ero BMAOB, a
TaKXXe NPaBu/bHOI0 NOBeAEHNS B Pa3fIMYHbIX
GbITOBbIX CUTyaLUsX.

BbiNoNHSET yNpaxHeHNs, pa3BnBaroLLMe yMeHNe
COTPYAHWYATb U BblpaXaTb MHTEPEC, BHUMAHME.
TpeHnpyeT HaBbIKWN COTPYAHMYECTBA U
3(PheKTUBHOro 06LWEeHNA cOCPefOTOUYEHHOCTb

BbINONHEHWE TeCTOBbIX 3afaHnii No onpeaeneHunio
YPOBHS pa3BUTUS KOFTHUTUBHOI cdepbl,
onpefeNeHnto coLnanbHO-TMYHOCTHOTO W
3MOLMOHANbHOTO Pa3BUTKS B KOHLLE 06YyYeHMs

7 Knacc

Kon-Bo
yacoB

2

15

12

Buabl yueGHoli essTenbHOCTH

BbINonHEHMe TeCTOBbIX 3aaHuii Mo onpeaeneHunio
YPOBHS  pasBuUTUSA KOTHUTWUBHOI cepsl,
onpeaeneHunto COLMAaNbHO-NMYHOCTHOIO 7
IMOLMOHANBLHOTO Pa3sBUTHSA B Havase 06yUeHus

CocpepoTayumBaeT CO3HaHWE Ha OnpefefieHHbIX
npegMmeTax Mnnm ABNEHUAX NpuU OAHOBPEMEHHOM



2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

NPON3BONILHOCTU NCUXUYECKUX
npoueccos".

"KoppeKkuus  MbllWNeHUa wn
MbICAINTENbHbIX onepauuii.
Pa3sBuTne BHYTPEHHEro nnaHa
aerictauin®

"Koppekuyunsa namsaTu,
ObyueHune nprémam
3anomMunHaHmna".

"Koppekuuna socnpuartna”.

"Penakcauus - Hanps>xeHune"

"Pa3Butumne
HaBbIKOB"

peneKCUBHbIX

Koppekunsa n passuTune
coumanbHbIX n

KOMMYHUKATUBHbIX YMEHWUIA

OcBoeHME NPUEMOB aKTUBHOTO
obuieHns "A n apyrue"

PackpbiTue Ka4yecTs,
HEOOXOAUMBIX AN aKTUBHOIO
obuieHns "Kakoil A n Kakume

apyrue”

3HakKoOMCTBO C MpUHLMNAMK
Xopowero  cnywaHus "A
cnywaw"

PaclwmnpeHmne npeacTaBneHunii o
cnocobax camoaHanm3a "Kakoe
peweHne BepHo"

OTcTamBaHMe CBOEM  TOUKM
3peHna n aprymeHTayunm "Moé
MHeHue"

YcTpaHeHue
obuieHns "A + Tol"

6apbepos

15

13

OTBNEUYEHWMN OT APYTUX. BbIMOMHAET ynpaXkHeHUs
Ha pa3BUTKE MPOM3BOMLHOIO BHUMAHWS,

O6o6uwaeT 1 Knaccupumumnpyet 06LEKTLI, BbILENAET
CYLLeCTBEHHbIE NpU3HaKu. BbinonHseT
ynpaxHeHus Ha pasBuTMe  CnocobHOCTM
cucTematmsaumm 06LEKTOB U MHGOPMAL UK.

Pa3BMBaeT CAYXOBYK U 3pUTENbHYI NaMsATh,
3anoMuHaeT 60nbWOIN No 06beMy MaTepuan, a
MoOTOM ero BOCMpPOWU3BOANT.

BocnpuHMMaeT KOHTYpbI MPegMeTOB, Le/I0CTHOCTb
npeameTa,  yuuTcs OpUEeHTUpOBATbLCS B
NPOCTPaHCTBE, pasBuBaeT BOOGPaXKEHMe.
BbINOMHAET yNpaXHeHUs Ha pa3BUTUE BHUMAHUA U
3pUTENLHOM0 BOCMPUATUS,

OGyu4aeTcs HaBbIKaM CaMOperynauuu. BoinonHser
AblXaTeflbHble YMPaXHEHUs, YMNPaXXHEHUS Ha
penakcayuio.

®opmupyert pedieKCUBHbIE HaBbIKW,
CNoco6CTBYOLWME NCUXNYECKOMY U IMYHOCTHOMY
POCTY, BbINOJHSET YMPaXHEHUA Ha pas3BUTUe
ChOPMMPOBAHHOCTN  [elCTBMIA  aHanuMsa w”
0CO3HAHHOCTb crnocoba peleHns

BbINONHAET yNpaXHeHUs Ha yMeHWe ONpeaenunTb

NIMYHOCTHbIE YepTbl APYrux nfgei, nepegady
BHYTPEHHMNX uepT xapakTepa yepes
BblpasuTeNibHble MO03bl, YMEHWI pacno3HaBaThb
3MOLMOHANbHOE COCTOSIHME MO MUMMUKE.
BbIiNonHseT  ynpaxHeHus Ha pasBuTUE
MUMMNYECKNX ABVKEHUIA, pasBuTUE
KOMMYHUKATUBHbIX HaBbIKOB.

BbiNonHAeT ynpaxHeHWs Ha  (opMUpoBaHue
HaBbIKOB aKTUBHOTO C/yLUAHUS.

BbIiNonHAeT ynpaxXHeHUs Ha (HOopMUpPOBaHMe

YMeHWIA aHanM3npoBaTh CBOM MOCTYNKW U YMEHMS
Ha OCHOBE camMoaHa/in3a MPUHSATL BEPHOE PeLleHue.

BbINOMHAET yNpaXHeHWs Ha pa3BuTUE YMeHWi
BbICKa3blBaTb CBOE MHEHWE U apryMeHTUpOBaThb
CBOIO TOUKY 3pEHNS.

Pa6ota ¢ Tabnuueil 6Gapbepbl  06LWEHUA.
YnpaxHeHuWs, HanpaBfeHHbIe Ha MpeojoseHune
6apbepoB 06 EeHMS.



3.7

3.8

3.9

"CTtunmn obueHns"

HaBbiK/ COBMECTHOW paboThl.
KoOMMYHUKaTUBHasA urpa
"lyTewecTBre Ha BO3AYLLUHOM
wape".

"KOH(MANKTBI M cnocobbl uX

paspeweHuns". OTpaboTka
HaBblKOB HEKOH(/IMKTHOTO
noBeAeHus.

[ToBTOpHOE TecTUpoBaHue

NToro: 34 yaca

Ne n/n

21

2.2

2.3

2.4

Has3saHue pa3genos

AvarHoctuka
no3HaBaTe/IbHOW cdepbl 1
3MOLMNOHaNbLHOIO0
BOCMPUATUA

Koppekunsa  KOTHUTUBHbIX

npoueccoB " no3Hakw mup”

"Koppekuus " passutue
BHMMaHWA W ero CBOWCTBa.
Pa3sutune NMPOW3BOJIbHOCTYU

NMCUXMYECKMUX MpoLeccoB”.

"Koppekuus n pa3sutue
MbILI/IEHNA U MbICANTENbHbIX
onepayuii. Passutune
BHYTPEHHEro nnaHa gencrsnn”

"Koppekyus n passuTue
namatu. O6yyeHue npuémam
3anoMumHaHuna".

"Koppekyunsa n
BocnpuatTuna".

passuTne

Koppekuynsa smouuoHanbHO-
NTMYHOCTHOM cthepbl n
nosefeHus ""Mo3HaBas cebs n

apyrunx”

[ERN

3anonHaet Tabnuubl pasHble CTUAW 06LLEHUS.
YyacTByeT B pasblrpbiBaHUe 3TOA0B 6ecefbl

BbINONHAET yNpaXHeHUs Ha pa3BUTME HaBbIKM
COBMECTHOI paboThbl.

OTpabaTtbiBaeT
noBefeHUs

HaBblKWU HEKOH(bﬂI/IKTHOFO

BbinonHeHWe TeCTOBbIX 3afjaHWii No onpeaeneHunio
YPOBHS pasBUTKS KOTHUTWUBHOM cepsl,
onpeaeneHunto couUManbHO-NMYHOCTHOTO 7
3MOLIMOHA/IbHOTO Pa3BUTHKS B KOHLIE 06YyUeHMS

8 Knacc

Kon-Bo
yacoB

2

10

14

Buabl yuebHOM AeATEeNbHOCTH

BbinonHeHWe TECTOBbIX 3aaHWii MO ONpeaeneHunio
YPOBHA  pasBuTUA KOTHUTUBHOM chepsl,
onpeaeneHunto COLManbHO-NMYHOCTHOIO 7
3MOLIMOHANbHOTO Pa3BUTKS B Hayane o6yueHus

CocpefioTaumMBaeT CO3HAHWE Ha OMpeAeneHHbIX
npeamMeTax UAM BAEHUSAX MNpW OAHOBPEMEHHOM
OTB/IEYEHUN OT APYTUX. BbINONHSAET yNpaXHeHUs
Ha pa3BUTKE MPOW3BONLHOTO BHUMAHNS.

O6obwaet 1 kKnaccuuumpyeT 06beKTbI, Bblgenset
CYLLECTBEHHbIE NpU3HaKu. BbinonHaeT
ynpaxHeHus Ha pasBuTMe  CNoco6HOCTH
cucTemaTusaumm 06LEKTOB U UH(OPMALUN.

Pa3BMBaeT CAYXOBYK 1 3pUTENbHYH NamsThb,
3anomMuHaeT 60bWoON No 06bemMy MmaTepuan, a
MOTOM ero BOCMpPOU3BOANT.

BocnpnHUMaeT KOHTYpbl NMPeaMeToB, LeNOCTHOCTb
npeameTa, yunTes OpUEeHTUPOBATbLCS B
NPOCTPAHCTBE, pa3BuBaeT BOOGpPaXKeHMe.
BbINONHSAET yNpaXKHEHWS Ha pa3BUTUE BHUMAHUS U
3pUTENBHOTO BOCNPUATUS.



3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

4.1.

4.2,

4.3.

4.4,

4.5

4.6

4.7

"9 - 310 7! 3Hal Nu 9 ceba”

" Te6a noHummarw". PazButne
yyBcTBa amnaTuun. MNMpuBeT, Kak
TBOW pena?

"1 Tbl. UeM Mbl MOXOXKN".

"KTO TBOW HacTosAwmin gpyr"

Al

" yuycb BnageTb coboin".
OcHoBbI camoperynsaumnm

"lNoBefeHne n KynbTypa

Koppekuna n passutue
coumanbHbIX "
KOMMYHUKaTUBHbIX YMEHWUI

OcBoOeHMe NMPUEMOB aKTUBHOIO
ob6weHusa "A n gpyrue"

PackpbiTne KauecTB,
HEOO6XOAMMBIX AN aKTUBHOTO
obueHns "Kakoil s M Kakue

apyrune"

3HaKOMCTBO C
Xopowero
cnywar"

npuHUnNnamu
cnywaHus "A

OTcTaMBaHMe CBOEA  TOUKM
3peHusa n aprymeHtayumn "Moe
MHeHne"

YcTpaHeHue
obuweHns "A + Tol"

H6apbepoB

"CTtunmn obweHmna"

HaBblKM COBMECTHOIA paboThl.
KoMMyHUKaTUBHAas urpa
"MyTewecTBEHHUKN»

11

15

BbinonHAeT ynpaxHeHUs Ha (opMupoBaHuE U
pasBMTUE CMOCOBHOCTE/A K  CamMOMO3HaHWIo,
0CO3HaHWe cBOel TNYHON

YHUKabHOCTHN

BbiNnonHAeT ynpaXHeHNa Ha pa3sBUTUE HaBbiKOB
aMnaTtuin.

BbinonHAeT ynpaXHeHNs Ha pa3BUTUE HABbIKOB
camoaHanmnsa n HaﬁﬂlOAaTEﬂbHOCTVI.

BbIiNoNHAeT ynpaXHeHUa Ha pasBUTUE YMEeHUd

LEHWTb U yBaXaTb  [Jpy3eil,  HaxoguThb
MOMOXNTENbHbIE CTOPOHHI INYHOCTH B
OKpY>Kato LW mnx

BoinonHseT AblXaTeNbHble yrpaxHeHUs,
yNpaXHeHWs Ha  penakcayuio, YnpaxHeHus,
HanpaBfleHHbIE ~ HAa  OCO3HAaHWe  TeNecHbIX

O YULEHWIA, CBSI3aHHbIA C
paccnabneHuem

HanpaxeHune n

YunuTcs BEXNNWBO TOBOPUTbL, Pa3BMBAET YMeEHWe
HayaTb, NOAAEPXaTb 1 BECTW Pasrosop.

BbINONHSAET YNpaXHeHNs Ha YMeHWe onpeaennTb
NINYHOCTHbIE YepTbl APYrux nwfeit, nepegady
BHYTPEHHUX uepT XapakTepa yepes
BblpasuTeNbHble MO03bl, YMEHWIH pacrno3HaBaThb
3MOLMOHANbHOE COCTOSHME MO MUMUKE.

BbinonHaeT ynpaxHeHnd Ha
MUMNYECKNX ABI/I)KGHI/IVI,
KOMMYHUWKaTUBHbIX HaBbIKOB.

pasBuTUe
pasBuTue

BbIMoMHAET yNpaXHeHUs Ha
HaBbIKOB aKTUBHOTO CNYLIAHUS.

(hopMUpoBaHue

BbINONHAET YNpPaXXHEHUs Ha pPasBUTUE YMEHWI
BbICKa3blBaTb CBOE MHEHWEe W aprymeHTMpPOBaTb
CBOIO TOUKY 3pPEHMS.

Pa6ota ¢ Tabnuueir 6apbepbl  06LiEHMS.
YnpaxHeHns, HanpasfeHHble Ha MpeojoneHue
6apbepoB 06LeHMA.

3anonHseT Ta6NuUbl pasHble CTUAKU O6LLEHMS.
YuacTByeT B pasbirpbiBaHue aTHO10B 6ecefbl

BbIMOMHSAET yMpaXHEHWS Ha pas3BUTUE HaBbIKK
COBMECTHOU paboThl.



"KOH(MNUKTBI 1 cnocobbl ux 3 OTpabaTbiBaeT HaBbIKK HEKOH(IMKTHOI 0

48 paspeLieHuna". OTpaboTka nosefeHuns
' HaBblKOB HEKOH(IMKTHOI0
noBefeHus.
5 MoBTOpHOE TeCcTUpPOBaHUE 2 BbIMoNHEHMEe TECTOBbIX 3afaHunii Mo onpeaeneHnto

YPOBHS pasBUTHS KOTHUTUBHOI cthepsl,
onpesfeneHunto CoLManbHO-TMYHOCTHOTO 7
3MOLMOHANBHOTO Pa3BUTUS B KOHLE 06YyYeHus

NToro: 34 yaca

9 knacc
Ne n/m  HasBaHue pasgenos E;:(;:O Buabl yuebHO AeATeNbHOCTH
1 AnarHocTuka nosHaBaTeNlbHOA 2 BblnonHeHue TeCTOBbIX 3afaHni rno
chepbl U 3MOLMOHAILHOIO ONpefeNneHnto YPOBHA PasBUTUS KOTHUTWBHOM
BOCNPUATUSA cthepbl, ONpefeneHnto coLmanbHO-NMYHOCTHOTO

N 3IMOLUMOHANbHOIO Pa3BnUTUA B Hadane 06y‘-IEHI/IFI

2 Koppekuunsa n passutue 10
coymanbHbIX n
KOMMYHWKATUBHbIX YMEHWUIA

2.1 CTpyKTypa 06LleHuns 1 ero Bugbl 2 3anonHeHune Tabnuubl «O6WeEHUE ero BuAabl ©
CTPYKTypa». BbinonHeHne  ynpaxHeHus,
HanpaBfieHHble HAa TPEHWPOBKY MPaBUbLHOCTH
BOCMPUATUS cobeceHuKa.

2.2 BepbanbHoe 1 HeBepbanbHoe 2 BbinonHeHue yrpaxXHeHuns «3epKano»
ob6uieHune. «CamoHabnoaeHne» «Pa3rosop 6e3 CroB».

2.3 OcBoeHMe MPMEMOB AaKTUBHOIO 2 BbINOMHAET yNIPaXKHEHUA HA YMEHMWE ONpPesennThb

obweHnsa "A n gpyrue" NNYHOCTHbIE YepTbl APYrux nwAen, nepegavy

BHYTPEHHUX yepT xapakTtepa yepes

Bblpa3nTe/ibHble MO3bl, YMEHWI pacno3Hasathb
3IMOLMOHaNbHOE COCTOSHME MO MUMMUKE.

2.4 OTcTauBaHuWe  CBOE  TOukM 2 BbINONMHAET YNpaXHEHUs HAa pa3BUTUE YMeHWUiA
3peHns u aprymeHtaymnm "Moé BbICKa3blBaTb CBOE MHEHWe N apryMeHTUpOoBaTh
MHeHue" CBOI TOYKY 3peHMUS, HaBbIKOB 00LLEHUS, YMEHMS

y6exnaaTs.

2.5 KOH(pNKTbI B 06WEeHUN U nyTn 2 OTpabaTbiBaeT HaBbIKW HEKOH(IMKTHOTO
nx paspeleHuns. NnoBefleHNA W KOHCTPYKTUBHOIO paspeLleHuns

KOH(UKTA.

3 Koppekuus n pasBuTne 10
3SMOLMOHaNbHO-TNYHOCTHOM
chepbl "MMpoeccnoHanbHoe
camoonpegeneHme»

3.1 Bonwe6HbIi Mup npodeccuit. 2 BbINONHAET  YMNpaXHEHWs  Ha pa3BuTUE
Knaccutukayus npodeccui. npoeccroHanbHOM 3penocTM M UHTepeca K

CamMOMno3HaHuIo. CocTtaBneHue
MHpopmMaLMOHHON  KapTbl  OUEHKM  mupa
npogeccuii.

16



3.2

3.3

3.4

3.5

41

4.2

4.3

4.4

4.5

Owwnbkmn B BbIGOPE Mpodeccuii

Mowu npogeccroHanbHble
MHTEpecbl U CKNOHHOCTU. YueT
MeAULMHCKNX
NpPoOTMBOMOKa3aHWii nNpu Bblibope
npodgeccun.

MyTn nonydyeHnn npogeccuu

MopTpeT noaxopgsuen
npodeccun

Koppekuyus n pasBuTUe
HaBbIKOB camoperynsumm «s

y4dycb BnageTb cob6oii»

Uto Takoe cTpecc. Cnocobbl
nomoLyu B CTPEeCcCoBbIX
cUTyauuax

OTpaboTka HaBblKOB
caMoperynaunum 1 caMmoKoHTpoNs
KWHE3MO0N0rMYecKUMuM MeTogamu.

Kak noAroToBUTbCA K UTOrOBOM
KOHTPOJIbHO paboTe unm
3K3aMeHy.

OTpaboTka HaBbIKOB
HEKOH(IMKTHOTO NOBELEHMS.

Ob6obwatouiee 3aHATUE. «KapTa
Moei ByayLLen XXU3HN»

MToroesoe TecTupoBaHue

NToro: 34 yaca

Nen/n

BbINoNHsAET 3afjaHne Ha aKTyanu3aLuuio 3HaHWi o
NpPoeccuoHanbHOM camoonpe/eneHuu.
Bbipa6oTka anropuTmMa NpUHATUS PELIEHMS O
npogeccMoHansHOM CamMoonNpeaeneHumn»

N3yyaeT NMYHOCTHble 0COGEHHOCTM BblbOpa
npoteccumn. BbIMOMHAET 3afaHne Ha pasBuUTMe
afeKBaTHOW CaMOOLEHKM U UWHTepeca K
CaMOMO3HaHMIo. N3yyaeT OCHOBHble
MeAULUHCKME NPOTUBOMOKA3aHUs npu BbiGope
npogeccuu.

BbINonHAET 3afaHne Ha akTyanu3aLuunio 3HaHuii o
cnoco6ax v nyTax NojyyeHus npogeccuu.

BbIMOMHAET yNPaXHEHNA Ha pa3BUTME HABbIKOB
60pb6bI CO CTPECCOM

BbINONHAET yNpaXHEeHUs Ha pasBUTME HaBblKa
CaMOKOHTPO/SA 1 penakcalmum

BocnpuHnmaeT coBeTbl MO MOAFOTOBKE K
NTOTOBOI KOHTPO/IbHOI paboTe NAn 3K3ameHy.

BbINONHAET ynpaXHeHUs Ha pasBUTUe HaBblKa
6eCKOH(IMKTHOTO 06l eHns

BbiMoNHsAeT  3aflaHWA, HanpaBfieHHble  Ha
0606UeHNEe MONYYEHHbIX 3HAHWA, pa3BUTUE
npeacTaBneHnin o yayuiem

BbinonHeHMe  TeCTOBbIX  3afaHWii no
onpefeNeHnto YPOBHSA PasBUTUS KOTHUTWBHO
chepbl, onpeaeneHuio coumanbHo-
NIMYHOCTHOIO U 3MOLMOHANBHOTO Pa3BUTUA B
KOHLe 06yueHus

TemaTnyeckoe nnaHNpoBaHue

Kon-Bo
Tema ypoka
yacoB
[dnarHocTukKa nosHaBaTe/IbHOM Cepbl 1 3MOLMOHA/IbLHOIO BOCNPUATUS 2

MccnepoBaHue mblwneHus (TecT «4 NNLWHWIA»)



TecT «Pa3pe3Hble KapTUHKNU» (MCCNefoBaHNe BOCNPUATHSA)

TecT «3aMOMHMN KapTUHKW» (MCCnefoBaHMe NamsaTn)

TecT «KoppekTypHasi npoba»

TecT «lMocnegoBaTenbHOCTb COBLITUI» (MCCNeq0BaHNe BOCNPUATUSA)
WcenepoBaHne namaTty (Tect «10 cnoB»)

TecT Ha y3HaBaHue KoraHa

KoppeKuunsa KOTHUTUBHbLIX npoueccos "'HA nosHawo Mup”

KoppeKuns U pa3BuTWe BHUMAHMSA M €ro CBOWCTB. PasBMTUE MPOU3BONLHOCTMU
MCUXMYECKUX MpoLieccos

PasBuTue  3pUTeNbHOro BHUMaHMA:  «[ padunyecknin  gUKTaHT». Passutne
NPOu3BONbHOI0 BHUMaHUSA: «LLUuntpoBka», «llepenneTeHHble NUHUU». PasBuUTUe
CNYXOBOr0 BHMMaHUA «Muwmn n caywan», «3anpelieHHoe ABMXEeHMe», «UTo
N3MEHUIOCH?»

Mrpa Ha npou3BONbHOE BHUMaHWe «4 cTuxuu» «®pasza B uuhpax». PasBuTue
3pUTENbHOTO BHMMaHMA «Haign pasnmuns Mexay KapTuHKamu», «Haingun cnosa,
«Wndposka», «Moabdepn napy».

Pa3BuTne cnyxoBoro BHUMaHua nrpa «Xa0nok». Pa3sutne npon3BosibHOr0 BHUMaHNA
«[epenneTeHHble NUHUKUY», «CKNeeHHble cnoBa», «lMopbepu napy». Pa3BuTue
YCTOWYMBOCTU BHUMAHNSA «KOppeKTop». YnpaxHeHne «PUCYHOK Ha CyX».

YnpaxHeHune «[lpaduyecknii guktaHT». Urpa «4YTo wn3MeHMNocb?». Pa3BuTue
NPOW3BONLHOIO0 BHUMaHMA «CnpsATaHHOE CN0BO». 3pUTeNnbHOE BHUMaHWe «CpaBHU
KapTUHKKN», «CKonupyn durypbl», «Koppektop», «3epKano».

"Koppekyns ¥ pasBuTME MbILWAEHNS U MbICNMTENbHbIX onepayuit. PassuTue
BHYTPEHHEro nnaHa gercTBuin"

Pa3sutue CMocobHOCTK o6obwaTb n Knaccugpuumposatb 00BLEKTHI
«Knaccuukayua». PasBuTme NOrM4yeckoro MblleHUA «3afayn ¢ N0TMYECKUM
KBagpaTtoM». YnpaxHeHune «Hagu nuwHee cnoBo». Pa3BuTme CNOCOBHOCTM
BbleNATb CYL,eCTBEHHbIe NMPpU3Hakyu «l naBHble CoBa». Y npaxHeHne «CMbICNOBbIE
COOTHECEHMA» C OMOPOW Ha 3pUTENbHbIA pAg. PasBuTUe NOrMYECKOr0 MbILUIEHUS,

aHaIMTUYeCcKOW feaTeNibHOCTU «Ppa3a n3 3 cnoB». Pa3BUTUE TMOKOCTU MbILLIEHNSA
«AHarpammbi».

Pa3suTne cnocobHOCTM cucTematusaumy 06bLEKTOB M UHPopmauum «lMogbdepu
3annatky K KOBPUKY», «Onpegenn nopsgok». Passutne cnoco6HOCTU BblAensThb
CylulecTBeHHble Mpu3Haku «[NaBHble cnoBa», «Knaccupukauus». PassuTtue
abCcTpaKTHOro MblwwneHns «lMocnoBuubl». Pa3BuTMe YpPOBHA 0600UeHNA U
oTBNeYeHns «McKnoueHne nuwHero», «Mpoaomxkn psg». PasButue rmbkoctu
MbILLEHNA «AHarpaMmbl», «Pebycbl».

YnpaxHeHne «3aKOHOMEPHOCTU» C OMNOPOA Ha 3puUTeNbHbIA psg. PassuToe
NIOTUYECKOro MblWNeHus «3ajauym € IOTUYECKUM  KBajpaTtom». Pa3BuTue
CMOCOBHOCTM aHanms3a n cuHTe3a «CpaBHU cnoBa». Pa3BuTne aHann3a OTHOLIEHWS
NOHATWIA «AHanornm». Pa3suTne cnocobHocTn 0606wWaTh M KnaccuuumpoBaTb
06beKTbl «Knaccugmkaumns». Pazsutne rub6KoCTU MblllfieHNs «MoCnoBULbI».

YnpaxHeHne «CMbICIOBbIE COOTHECEHMSA» C OMOPOIA Ha 3pUTENbHbINA paj. PassuTue
NOTNYECKOT0 MblWEHNs, aHANIMTUYECKOW AeaTeNbHOCTM «Pdpasa U3 3 CNOB».
Pa3BUTME TMGKOCTM MbILLIEHUS «AHArpamMMbl». Pa3BuTue YMEHUS [eACTBOBAThL NO
nnaHy. «BbIMOMHAK NO NopagKy.
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"Koppekuunsa npassnTue namaTu. ObyyeHne npnémam 3anommHaHus"

Pa3BuTune cnyxoBoi namaTu urpa «Kakoe c1oBo noBTopseTca?»,«1 Ocnos». Passntue
3pUTENBHON NaMATY - «3anOMHMW Napbl KAPTUHOK». Mirpa «4To nameHmnocb?», «Moli
NnyTb OT AOMa f10 LLUKO/bI».

Pa3BuTue 3puTeNbHOW NaMaTM «3amoMHWM KapTUHKW». Wrpa «luMKTorpamma.
Pa3BnTue cnyxoBoin namatn «Mapbl cnoB». Nrpa «3anpew,eHHOe ABMXKEHNEY.

Pa3BnTue 3pnTENbHON NaMATU C UCNOMb30BaHMEM KapTUHOK «YTO M3MEHMIOCH?».
YnpaxHeHns «KaxaoMmy >XUBOTHOMY CBOe MecTo». PaboTa ¢ MHeMoTabnuuyamm u
cKaskamu.

Pa3BuTue cnyxoBoi namsaTu «lMapbl cN0B», 3aNOMHM CN0Ba M NOBTOpPM», paboTa c
TEKCTOM «3UMHSASA CKasdKa». Mirpa « CHeXHbIM KOM», «BbyKBbl 3a61yANINCHY.

"KoppeKuus npassmTie BOCIPUATHNA U BOOOpa>keHuna".

Pa3BuTME BOCNPUATUS KOHTYpa NpeameToB «KOHTYpbi». Pa6oTa Mo BOCMPUATUIO
LleNnocTHOCTY NpeameTa «Ma3fbl». Pa3BuTe NPOCTPAHCTBEHHOTO BOCNPUATUS - Urpa
«MpaBo - f1eBO, BEPX-HU3». Pa3BUTUE BOOGPAXKEHNS «[JOPUCYii KAPTUHKY»

Pa3BuTIE BHUMAHUA U 3pUTENbHOMO BOCTIPUATUS «J1aBUpUHT» «Hallan Ha KapTUHKe
(parMeHTbl N306paxeHns». PasBnTme BooGpaxeHns «CoeuHN TOUKN», «PaccKaxu
MCTOPMIO MO KapTUHKaM», «[opucyii XX1BoTHOe». KapTUHKK «Henenuupi».

Pa3BuTWe MPOCTPAHCTBEHHON opueHTauum urpa «lpaBas pyka - seBas Hora.
Pa3BuTune Bocnpustus «Cobepn KapTUHKY». PaboTa C pa3BUBAIOLLUM KOHCTPYKTOPOM
«Bocko6oBuYya». Pa3BuTMe 3pUTENbHOr0 BOCAPUATUA «J1abupuHT». «llomorn
OTPEMOHTUPOBATHL 3a60p»

PasBnTue aMOLMOHANbHO-TIMYHOCTHOW chepbl pebeHKa
"Yyumca sugeThb gpyr gpyra”

YunmMcs BUAETb XapakTep U MOHUMaTb APYIUX N0AeiA uyepe3 WUrpy «pasragaif
XapaKTep» C UCnosnb3oBaHmem doTorpatun apyseid, ntoaei Apyrux pac, XMBOTHbIX.

PasragblBaeM xapakrep uepes urpy «rpywKku Moum gpyssam». O6CyxaeHne KoMy
KaKylo UTpyLKy s 6bl NOAapua 1 noyemy. Pucyem urpyLiky cebe u apyry.

dopMnpyem NOHATUED TOM, YUTO BCE NIIOAN Pa3Hble U MMEIOT CBOI XapakTep. PasBurue
afleKBATHOTO OTHOLIEHUS K ApYroMy 4YenoBeKy, YCBOEHWE COLManbHO-MPUeMIeMbIX

HOPM MOBeJieHNs Yepe3 CTUXOTBOpeHMe B. MasskoBCKOTo «4To Takoe XOpoLlo, a YTo
TaKoe Ma0X0?»

"9TOT CTpaHHbIii B3pocablii Mup"

®opMuMpoBaHUE YMEHWUS BUAETb U MOHUMATb B3POC/IbIX, KOTOPble OKPYXatoT pebeHka
yepes NOHMMaHWE CEMbU. YNpaXHEHNE C UCMONIb30BAHWMEM 3/IEMEHTOB apT-Tepanum
«[lopTpeT Moelt cembu» (Konnax)

®opmMupoBaHMe NOHUMaHNA NPaBua NOBeAeHNA B 06LLeCTBe Yepe3 Urpy «B marasune,
«B aBTO6YyCE», «/HTEpBbIO»

"PaHTasung xapakrepos "

dopmupyem ymeHne onpesenTb IMYHOCTHbIE YEPThl APYTMX N0 AN, YNpaxXHeHne
Ha Mepegayy BHYTPEHHMX YepT XxapakKTepa Yyepe3 BbipadnuTe/bHble N0o3bl («HacoBoii»,
«Tak 6yfaeT cnpaBeannBo», «Abeda», «Kpuenska», «HecTHOCTb», «[106p0oTa»)
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1. Wrpbl Ha conocTaB/ieHNe pa3MUHbIX YepTXapakTepa «/[Ba gpyra»,«Tpu xapakTepa»,

1
«YepTeHOoK», «ManbymK - HA060POT»)

1. CouMHeHus (haHTa3nmM xapakTepOoBC OMOPOIA HA CTPOKMN NUTEPATYPHbIX NPOU3BEAEHUI
(«CounHM cKasky». «KeM 1 yem g Mory 6biTb») Vrpbl-MMnpoBmn3aLnm Ha nepegavy 1
XapakTepoB nepcoHaxel («/rpa B 4pyroro yenoseka», « Mo ABONHUK», «pa3roBop
no TeneoHy»)

"YMeHue BnageTb coboin 0

1. YnpaxHeHud HanpaBfieHHble Ha CHATUE HaNPAXEeHUA U BXOX[eHWe B COCTOAHME
paccnabneHHocTUN: «MPyXUHKN, COMHBIWKO U TyyKay, «Kynauku». «llowuine Kotbl» 1
YnpaxHeHne Ha AblXaHue.

1 YnpaxHeHUs, HanpaBfieHHble Ha 0CO3HaHWe TefIeCHbIX O YLIEHWI, CBA3AHHbIA C
HanpsXxeHue u paccnabnennem: «XKapko - X0nogHo», «Mauuk», «3anpetHoe 1
aBmxeHune». «Kprokun [leHnca» «lbixatenbHble YNPaXHEeHUA»

1. YnpaxHeHus, Hanpas/ieHHble HA YMEHUWe pPeryampoBaTb U KOHTPOJIMPOBATb CBOE
noBefeHne: «HOC-MON-MOTONMOK», «4 CTUXUU». «BenukaHbl-kapankm», «4rto 1
CNbIWHO?» «MnaToyek cmexa»

1 YnpaxHeHMsA, HanpaB/leHHble HA YMeHWe PerynmpoBaTb U KOHTPONMPOBATHL CBOE
nosejeHune: «JflbixatenbHasa TeXHUKa», «4 CTUXUU», «MelO4YeK TrHeBa», «4Yto 1
C/IbILLIHO?» «3anpeTHoe ABMKEHNE»

«KynbTypa 06LIeHUs» 0

1 ¥YnpaxHeHWsi, HanpaBfieHHbIe HA MOBEAEHUS B pPas3/IMUHbIX ObITOBbIX CUTyauusXx.
«lMo3gopoBaemca pasHbIMKM  cnocobamu. Wcnonb3oBaHWe BOMWEGHbLIX CNOB
(npuBeTcTBUA, 6GnarogapHocTu. V3BMHeHMd), [paBuna xopowero ToHa. 1
MopgenmpoBaHue cuUTyauunit. «3a cTonom», «$ Ay rocTeii» (MCNONb30BaHUe
Urpyuek)

1. Kak cebs BecTM B Kpyry pfpyseil, knacce. MofenmpoBaHue cuTyauuii. Yummcs
BEX/IMBO FOBOPWTL (YMEHMe HauyaTb, NOAAEpXaTb ¥ BECTU pasroBop)

1 MogenupoBaHue cuTyalnii 06LeHNa pa3roBopa no TenedoHy, Nnpasmna o6LeHNs No
TeneoHy. Urpa «TeneoH» YnNpaxHeHWe Ha pasBUTWE HABLIKOB MWCbMEHHOro 1
o6wWweHns: «A Bam nuwy...», «MUcbMo gpyry».

MoBTOpHOE TecTUpoBaHMe 2
1 WccneposaHue MblwneHns (TecT «4 NNILHNI») 1
TecT «Pa3pesHble KapTUHKU» (MCCnefoBaHUe BOCAPUATUSA)
TecT «3anoMHU KapTUHKKU» (KccliefoBaHne NamaTH)
TecT «KoppekTypHas npoba»
1 Tect «[MocneaoBatensHOCTb COBLITUIA» (MCCNeaoBaHNe BOCNPUATHSA) 1
WccneposaHue namaTtu (TecT «10 cnoB»)

TecT Ha y3sHaBaHue KoraHa

6 Knacc
Ne n/n  Tema ypoka Kon-Bo
4acos
[inarHocTMKa no3HaBaTeNlbHOM cthepbl U IMOLMOHANLHOI0 BOCAPUATUS 2
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WccnegoBaHne mbiwneHuns (TecT «4 ANLWHNAY)

TecT «Pa3pesHble KapTUHKU» (MccnefoBaHNe BOCMPUATUSA)

TecT «3anOMHU KapTUHKKU» (MCCnefoBaHMe NamsaTh)

TecT «KoppekTypHas npoba»

TecT «lNocnefoBaTeNlbHOCTb COBLITUI» (MCCNeA0BaHNe BOCMPUATUA)
WcenepoBaHue namaTtu (Tect «10 cnoB»)

TecT Ha y3HaBaHue KoraHa

KoppeKuna KOTHUTUBHBIX npoueccosB ""A no3Haw mup"

"KoppeKkuns 1 pasBnTue BHUMAHWS W ero CBOCTB. Pa3BuTue NPON3BONLHOCTU

NCUXNYECKMX NpoLeccos”

YnpaxHeHne «3aKoHYM NPeANOXKEHNE.
YnpaxHeHue «4Yero 60nbie?»

YnpaxHeHue «JlnwwHee cnoBo».

"KoppeKkuus M pasBUTUE MbIWNEHNS W MbICAUTENLHBIX ONepauyuii.

BHYTPEHHEr0 nnaHa gecTauii"

YnpaxHeHune «BoccTaHOBM NponyLeHHOE C/I0BO»
YnpaxHeHne «3aKOHUYMN CMI0BOCOYETAHUAY.
YnpaxHeHne «3aKOHUYN NpeanoXeHne»
YnpaxHeHune «CocTaB/iSseM onpegeneHns»

"Koppekuus npassuTne namaTun. ObyyeHne npuémam 3anomMmHaHmus".

YnpaxHeHne «3anoMHu urypbi»
YnpaxHeHune «3anoMHN HY>XXHble C/10Ba»
YnpaxHeHue «lmMkKTorpaMmmar

YnpaxHeHune «BcnomHu napy»

"KoppeKkuus npassuT e BOCIPUATHNA U BOOGpa>keHns".

YnpaxHeHne «CpaBHeHEe NOHATWI»
YnpaxHeHne «HOBbIE CTOBEYKU
YnpaxHeHune «Yragalika»

Pa3BuTre amoLMOHaNbLHO-BOEBON cepbl pebeHKa

"lMannTpaxapakTepos"
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dopMUpyeM MOHATMED TOM, UTO BCE NHOAM PasHble UUMEKOTCBOI XapakTep. Passutue
afeKBaTHOrNo OTHOWEHNA K Apyromy 4enoBeKy, yCBOEHME coUManbHO-NPUEMNEMbIX
HOPM NoBeJeHus yepe3 06CyXAeHNe paccka3os. DopMupyem ymeHne onpeaenuTs
NINYHOCTHbLIE YEPThl APYrUX NOAEN. YNpaxHeHWe Ha nepegavyy BHYTPEHHUX uepT
xapakTepa uyepes BblpasuTenbHble No3bl («4acoBoi», «Tak 6yfeT crpaBefinBoO»,
«fbefa», «Kpuenska», «HecTHOCTb», «[06p0Ta»).

Vrpbl Ha conocTaseHne pasnnyHbiX YepTxapakrepa «/[Ba gpyra»,«Tpu xapakrepa»,
«YepTeHOK», «MafbyunK - Ha060pOT»). DTIOAbI MO U3YYEHUIO M03, MOXOAKMN W APYrUX
Bblpa3nNTeNbHbIX ABWXKEHWIA. Wrpa Ha pa3BuTWe YMEHUS Bblpaxatb WHTepec,
BHMMaHWe, COCPeaoTOY4eHHOCTb («UTOo TaM  npoucxogunT?», «Ky3Heuunk»,
«Pa3gymMmbe»)

CounHeHUs (haHTa3nmn xapaKTepoBC OMOPOW Ha CTPOKM NMTepaTypHbIX NPOM3BELEHUN
(«COUYMHM CKasKy». «KeM 1 4eM g MOry ObITb»)

dopmMmupyem afieKBaTHYI0 CaMOOLEHKY Yepe3 yNpaKHEHNe «KaK A BbIFAXKY B rnasax
MoMX 6au3Kux». OnpeaensemM KTo BXOAUT B KPYr 6AM3KUX Ntogeid n novemy. Urpa
«accoumaLmnmy». Nrpbl-umnpoBM3aLmm Ha nepefadyy xapakTepoB nepcoHaxei («Urpa
B Lpyroro yenoBeka», «MoW 4BONHNK», «pa3roBOp no TeneoHy»).

"YT0 Takoe sona"

dopmMUpyem MOHATME O TOM, YTO TaKOe BONA KaKoe 3HauyeHWe UMEeT B >KWU3HU
yesioBeKa. YNpaXHeHWA Ha BOJIeBYHO caMo perynauuio «llnatoyek cmexa»
«Moppepxu gpyra» «A npowyy Bac NpoweHua» «l nagenku».

"YMeHune BnageTb coboin

YnpaxHeHUa HanpaBfieHHbIe Ha CHATWE HANPSXXeHWd U BXOX[EeHWe B COCTOAHMue
paccnabneHHocTh: «MpyxunHi!, COMHBLIWKO U Ty4YKa», «Kynauyku». «llowLwme KoTbi»
YnpaxHeHue Ha fblXaHue.

YnpaxHeHUs, HanpaBNeHHbIE Ha 0CO3HaHWe TefeCHbIX OULYLeHWI, CBA3AHHbIN C
HanpsxeHuWe M paccnabneHuem: «XXKapko - XONOAHO», «MSAUUK», «3anpeTHoe
ABMKeHUe». «Kproku [leHnca» «[biXxaTeibHbleynpaXxHeHns»

YnpaxHeHna, HanpaBleHHble HA YMeHWe PerynvmpoBaTb U KOHTPOJIMPOBaTb CBOE
noBefeHne: «HOC-MOM-NOTONOK», «4 CTUXUU», «CBETO(Op» «IlMnaTouek cMmexa»,
KHONKK mo3ra»

YnpaxHeHus, Hanpas/ieHHble HA YMeHUe pPerynmpoBatb U KOHTPO/NMPOBATbL CBOE
nosefeHune: «J[lbixaTenbHad TEXHWKa», «MELIOYEK THeBa», «YTO C/bILHO?»
«3anpeTHOoe ABMXeHne» «QHepreTmyeckas 3esora»

«YT0 Takoe obweHne. KynbTypa o6LweHuns.»

dopmupoBaHMe NOHATUIA 06U EHNE U €r0 BMAOB. Y NMPaXHEHUs, HanpaB/eHHbIe Ha
(hopMuMpOBaHME KOMMYHUKATUBHbIX HaBblKOB N MOBEAEHWNS B Pa3/INYHbIX ObITOBbIX
cuTyaumax. «Kak 3gopoBaloTca  NO4M pasHblX npodeccuit» «Yrafan Kro»
«Monekynbl» Mcnonb3oBaHue BoAWe6OHbIX CNOB (MPUBETCTBUA, 61arofapHoOCTU.
N3BNHEHMNA) «rpa CHEXHbI KOM»

Kak cebsi BecTn B Kpyry Apy3ei, knacce. MogenupoBaHue cutyayunii. Yummcs
BEX/MBO rOBOPUTb (YMEHME HayaTb, NOALEPXKATb M BECTU Pa3roBOp. YNpaxHeHUs
«PenopTep» «MHTepBbO CO B3POCAbIM» «[10AMU MEHS»

MogenupoBaHue cuTyaunii o6l eHns pa3rosopa no TenedoHy, Nnpasmna obLieHns no
TenedoHy. Mrpa «TenetoH» MOAeNMpPOBaHME CMTyalnii 06LWEHNA C HE3HAKOMbIM
yenoBekoMm «Kak NpoinTn B 6UBANOTEKY» «TOBOPUM XeCcTamu»
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Ne n/n

YnpaxHeHue Ha pasBUTME HaBbIKOB MUCbMEHHOrO 06LWEeHMA: «A Bam NULY.»,
«Mncbmo gpyry». MNpaBuia xopowero ToHa. MogenupoBaHue cuTyauuii. «3a
CTONOM», «H XAy rocTei»

«YMeHue coTpygHM4aTb»

dopMupoBaHMe MNOHATUIA  cOTpyAHMYecTBa. Wrpbl, pasBumBallme YyMeHue
cOTpyfAHUYaTh: «Hangu nytb» «[pOBOAHUK» «YTrajah HacTpoeHue. ITHOAbl MO
N3YYEHUNIO M03, MOXOAKN U APYTUX BbIPa3MTENbHbIX ABMXEHWIA. Virpa Ha pasBuTue
YMEHWUS  BblpaXaTb WHTEPec, BHMMAaHWE, COCPefoTOYeHHOCTb («YTOo Tam
npomcxoaunt?», «KysHeumk», «Pasfymbe»)

Wrpbl Ha pasBuTME YMEeHUA BblipaxaTb 3MOLMOHAaNbHble YyBCTBa pafocTu,
yO0BONbCTBUA. O6cy)+<,qu|/|e Kakue OblBalOT aMounn: MNoNoXWUTeNbHble U

OTpULAaTeNbHbIE, KAaK OHU BAWSIOT Ha 06GLLEHME N COTPYAHNYECTBO. Bbi6upaem LBeTa
AN1A MONSAPHbIX 3MOLUIA.

TpeHupyem HaBblKM COTPYAHWYECTBA U 3(PMEKTUBHOIO 06LLEHUS. YNpaxHeHns
«KoHTakT» «[lonck o6uiero» «WHOCTpaHey W nepeBOAYUNK» «JloBepsitoLiee
nageHue».

MoBTOpPHOE TeCTUpPOBaHUE

WccnepgoBaHme mbiwneHns (TecT «4 AMWHWI»)

TecT «Pa3pesHble KapTUHKU» (MCCnefoBaHUe BOCMPUATUSA)

TecT «3aMnOMHU KapTUHKW» (MCCneaoBaHe NamMaTm)

TecT «KoppekTypHasa npoba»

TecT «llocnefoBate/ibHOCTb COObITUIA» (MCCNefoBaHUe BOCMPUATUSA)
NccnepgosaHme namsatu (TecT «10 cnoB»)

TecT Ha y3HaBaHue KoraHa

7 Knacc

Tema ypoka

[dvarHocTnka nosHaBaTesibHOl chepbl Y 3MOLMOHA/IbHOIO BOCAPUATUSA
VccnepoBaHume mblwneHns (TecT «4 MULWLHAA»)

TccT «PaspesHble KapTUHKU» (MccnefoBaHUe BOCNPUATUSA)

TecT «3aMOMHMN KapTUHKN» (MCCnefoBaHMe NamsaTh)

TecT «KoppekTypHas npoba»

TecT «llocnegoBaTenbHOCTb CO6bITUIA» (MCCNeAOBaHUE BOCMPUATMISA)
WccneposaHme namatu (TecTt «10 cnoB»)

TecT Ha y3HaBaHue KoraHa

KoppeKkuuna KOrHUTUBHbIX npoueccosB A no3Hawo mup”

"KoppeKuuns BHUMaAHMA U ero ceoiicTBa. Pa3BuTue NPON3BOAbHOCT M NCUXMYECKUX
npoueccos".

YnpaxHeHne «PacctaBb COObITUA MO MOPAAKY».
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YnpaxHeHue «Mogbepn obLLee NOHATHE

YnpaxkHeHue «MpoyTu cnpsTaHHOE NPeANOXEHNE»,

"KoppeKuuns MbILINEHUS N MbICIU T ENbHbIX Onepauuii. PassnTue BHy TPEHHErO NnaHa
pencTeuin"

YnpaxHeHue «Ha30BU NpuynHy».

YnpaxHeHne «CocTtaB/ieHMe pacckasa no Cepum KapTUHOK».

«CoCTaB/IeHNe paccKasa Mo CHOXKETHON KapTUHe».

"Koppekuusa namaTu. O6yyeHne npuémam 3anoMuHaHms "

Pa3BuTune cnyxoBoi namatTumnrpa «Kakoe cfoBo nosTopseTca?»,«10 cnos». Passutue
3pUTeNbHON NamMATM «3aNOMHN Napbl KAPTUHOK». Mrpa «UTo nsmMmeHunoco?», «Moii
NyTb OT AOMa A0 WKO/bI». «3aMOMHMN N Hapucyin»

PasBuTue 3puTeNbHON nNamATU «3anOMHU KapTUHKU». Wrpa «lukTorpammas.
Pa3suTue cnyxoBoin namatum «Mapbl cnoB». «10 uudp» Wrpa «3anpelwieHHoe
LBUXeHUe». PaboTa ¢ TeKCTOM «3MMHAA cKaska». rpa «CHEXHbIM KOM», «C/0Ba
3a06NyANNNCH Y.

Pa3BuTWe 3pUTENbHOR NaMATW C UCNONb30BAHWEM KapTUHOK «YTO M3MEHM0CH?».
YnpaxHeHns «KaxaoMy XUBOTHOMY CBOe MecTO». PaboTa ¢ MHeMoTabnmuamm K
cKaskaM. Pa3BuTne cnyxoBoi namsaTu «Mlapbl COB», 3aNOMHU COBA W MOBTOPU»,
paboTa ¢ MHemMo Tabnuuamm.

"Koppekuua socnpuaTua "

YnpaxHeHue «3arafkn-onucaHma»
YnpaxHeHue «Yrafiait )XUBOTHOE».

"Penakcauus - Hanpsa>xeHue"

"d yuyycb BnageTb coboin". O6y4yeHMe HaBblKaM caMoperynauum LbixaTenbHble
YyNpaXHeHUsa, ynpaxHeHUsa Ha penakcauuto «Kproku JeHucoHa» «lMnactunmH»,
«CKYyNbNTYypa yBEPEHHOr o YenoBeka» TeEXHNKa «XpaM TULNHbI»

YnpaXHeHns, HanpaB/ieHHble Ha O0CO3HaHWE TeNeCHbIX OWYLIeHNA, CBA3AHHbIN C
HanpsxeHne u paccnabneHumem: «Kapko - X0NOoAHO», «MAUYnK», «3anpeTHoe
ABMXKeHMe» «Cafy MOelhi MeuThbl»

"Pa3suTuepedIeKCUBHbIX HaBbIKOB"

Pa3BuTuE NPoOn3BOALHOCTM «COefMHN CNOBO». Pa3BUTME BHUMAHMWSA N PeIEKCUBHbIX
HaBblKOB «KoppekTop». Pa3BuTue CHOPMUPOBAHHOCTWM AENCTBUI aHanusa u
0CO3HAaHHOCTb cnocoba peweHns (BbIMONHEHNA) - «PaccTaBb 3HaKW MPenuMHaHns»,
«flopucyit y3op».

Pa3BuTne Npon3BonbHOCTN «Halam cnoBa», «X10MNoK Ha uudpy». dopmMupoBaHme
BHYTPEHHEr0 NaHa AeicTBUiA «MepenyTaHHbIA pacckas». @ opMupoBaHue BraJeHNUs
pasHbIMU hOpMaMy BbIMOMIHEHUS 3agaHnsA «COoCTaBb CXEMY MPELTOXKEHUN».

KoppeKumns v pasBuTre columanbHbiX 1 KOMMYHUKATUBHbIX YMEH W

OcBOeHMe NPUEMOB aKTUBHOIO 06uleHna "Awn gpyrue "
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Oco3HaHUe camoro cebs yepes urpy «4Tto Takoe A» - (hOPMUPOBAHME LIENIOCTHOTO
o6pasa 5. OnpeseneHne CBOEro BHYTPEHHEro Mupa yepes nrpy «CBeT Moii 3epKasbLg,
CKaXu!». Kak Mbl BbITAAMM B Fnasax Apyrux nofei. Hpasntcs Ham aT0oT 06pas? YTo

XOTenun 6bl B HEM M3MEHUTb. cnonb3yem MeToanKy «Moi aBTonopTpeT» (MOXHO B
KONNaXXHOW TEXHUKE).

dopmupyem ymMmeHne onNpesenTb TIMYHOCTHbIE YEPThl APYTUX N0 Ael. Y NpaxHeHue
Ha nepefayvy BHYTPeHHUX 4epT XxapakTepa 4yepes BbipasuTeNibHble N03bl («HacoBoi»,
«Tak 6ypeT cnpaBegnmBo», «HAbepna», «Kpupnaka», «UecTHOCTb», «Jlo6poTa»),
YnpaxHeHne Ha pasBuTvie MUMUYECKUX ABUXEHUNA. rpa Ha TPEHUPOBKY YMeHWi
pacnosHaBaTb 3MOLMOHa/lbHOE COCTOSAHME MO MUMWKE C MOMOLLbI0 pPaspesHblX
IMOLMOHANbHbIX NpoMunein «Yragain n cobepn»), ynpaKHeHUs Ha pacrno3HaBaHue
BbIPa3nTENbHOCTHU XecTa

PackpblTue Ka4yecTB, HEOOXOAUMBIX AN aKTWUBHOr0 obueHns "Kakoi 1 1 Kakue
apyrue"

Yuumca BUAeTb XapakTep M MOHUMaTb APYrMX NHOAei yepes urpy «pasrafai
XapaKTep» C MCNONb30BaHWeM (hoTorpamm Apy3ei, N0 e 4pyrux pac, XMBOTHbIX.
YNpaXHeHNe Ha pa3sBUTUE MUMMUUYECKUX ABUXEHWIA. Mirpa Ha TPEHUPOBKY YMeHWI
pacno3HaBaTb 3MOLMOHa/IbHOE COCTOSAHME MO MUMMWKe, C NMOMOLLbIO paspesHblX
3MOLMOHaNbHbIX NpoduNen «Yragah n cobepu». YnpaKHeHMs Ha pacno3HaBaHuWe
BbIPa3MTENbHOCTH XKecTa

Pa3BnTNE KOMMYHUKATUBHbLIX HaBbIKOB NOCPECTBOM YNpaXHeHWH: «Abopurer» (no
NPUHLUNY UTPbl MCMOPYEHHbI TenedoH), «MpurnaweHne n 0Tkas» «lyTaHuua».
Nrpbl Ha pasBuTMeE YMEHNWA BblpaxaTb MHTEPEC, BHUMaHUWE, COCPef0TOYEHHOCTh («HTo
Tam NpomucxoauT?», «KysHeunk», «Pasfymbe»)

3HAKOMCTBO C NpuMHUuMNamMu xopoLlero cnywadua "dAcnywat "

®opMUpoBaHNE HABLIKOB aKTUBHOMO CAyLaHusa ynpaxHeHune «10 npu3Hakos Toro,
4YTO BaC BHUMATE/NbHO CAyLwaT». PopMUpoBaHME yMeHUA B 6eceie NCMob30BaTh «5
- BbICKa3blBaHUA». YNpaxHeHne «IHTepBbIO»

PacliupeHue npeacTasneHnii o cnocobax camoaHanmsa "Kakoe pelleHune BepHo™

MoHATHMe camoaHanus3a. PasButue yMeHMVI aHann3npoBaTb CBOWM NOCTYNKW 4epes
o6cy>K,u,eHV|e CKa3KM Ha HOBBLIN nag «Manbymk-c nanbyuk. AHanusnpyem
MHOFOO6pa3I/Ie MUpa BOKpyr noapocTKa MHOF006pa3I/Ie ﬂlOp.Bﬁ, MHOF006pa3I/Ie
XXNBOTHOIo mupa, MHOF006pa3I/Ie Mupa Bem,eﬁ). YnpaxHeHune «Ecnn 6bl 9 6bI1...., TO
aA».

Pa3BuTME YMEHMA HA OCHOBE CamMoaHann3a NpUHATbL BEPHOE pelleHne. Y paxHeHne
«LWenyok», urpa «lfocnegcteusa». MoxenaHue cebe - ynpaxHeHWe 4yepes apT-
Tepanuio (4enaem najoLlKy B TEXHUKE KBUNHTA).

OTcTaumBaHne CBOE TOYKM 3peHUS N aprymeHTaymmn "MoémHeHune"

Pa3BUTUE YMEHWI BbICKa3blBaTb CBOE MHEHMEe. YnpaxHeHne «KOppecnoHAeHT»,
«3epKano» «llepemaHnBaHue»

Pa3BuTve ymeHUs apryMeHTUpOBaTh CBOK TOUKY 3peHuA. YNpaxHeHne «3awmray»
YnpaxHeHne «HeoKOHUEHHbIe NpeanoXXeHnsa». Nrpa « TamoXXHA»

YcTpaHeHue 6apbepoB o6ueHns "A + Tol"

UTo Takoe 6apbepbl 06WeHNs. PaboTa ¢ Tabnuueli 6apbepbl 06LLEHNSA. YTIPaXHEHUS,
HanpaBs/ieHHble Ha NpeoosieHne 6apbepos 06w eHns. «Bce, HeKOTOpbIe, TONLKO 5,
«Kpyr yBepeHHOCTU», «3epKano».
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Ne n/n

PaboTa ¢ Tabnuuein «Kakoin s B 0O6LLEHMU». YNpPaxXHEHUs, HanpaBfeHHble Ha
npeogoneHune 6apbepoB 06w eHUss «CKynbNTOP-rAnHa» «MycopHoe Beapo» «Cnenel
1 NOBOAbIPb»

"CTunm obuweHunsa"

MpeacTtaBneHme o CTUAX 06LLEHMA, 3anoNHeHWe TabnuLbl pasHble CTUAW 06LEHUS.
PasbirpoiBaHue aTiooB 6ecegbl «C gpyrom», «LLIkonsHoe coobuieHne» «becepa Ha
TOPXXECTBEHHOM Mpueme»

HaBblk COBMeCTHON paboThl. KoOMMyHMKaTuBHasa wurpa "lyTewecTBMe Ha
BO3AYLIHOM Liape".

KommyHukaTnBHasa urpa "lMyTewecTsne Ha BO3AYLIHOM Liape".

"KOHPANKTbI 1 cnoco6bl ux paspelwerHna”. OTpaboTKa HaBbIKOB HEKOH(PIMKTHOI0O
noBefeHus.

Uto Takoe KOH(MAUKT. Kakue OblBalOT KOHMAMKTbI. OTpaboTka HaBbIKOB
HEeKOH(NKTHOTO NOBeAEeHNs ynpaxHeHUa «BockoBas nanouka», «KonnekTueHas
CKaska» «Pucyem monya»

YnpaxXHeHWe Ha pasBUTME MUMMUYECKUX ABUXEHUIA. rpa HA TPEHUPOBKY YMEHWI
pacrno3HaBaTb 3MOLMOHa/IbHOE COCTOSIHNE APYTUX NHO4EA MO MUMUKE C NOMOLLbIO
pa3pe3HbiX 3MOLMOHaNbHbIX Npodunein «Yragaih n cobepu»). YnpaxHeHue,
HanpaB/fieHHble HAa O0TPabOTKY HaBbIKOB HEKOH(AMKTHOrO nosegeHus. «Jo6poe
CNnoBo» «5 Te65 NnoHUMar» Kak yKpennsTbh CBOKO KOMMYHUKabe/bHOCTb (BblpaboTka
npasun).

MoBTOpPHOE TECTUPOBAHMUE

NccnegosaHne mbiwneHns (TeCT «4 NUWHNA»)

TecT «Pa3pesHble KapTUHKM» (MCCnefoBaHne BOCMPUSATUSA)

TecT «3anOMHM KapTUHKMW» (MccnefoBaHne NamaTm)

TecT «KoppekTypHas npoba»

TecT «[MocnegoBateNlbHOCTL COOLITU» (MCCNef0BaHME BOCNPUATUSA)

NcenepoBanue namaty (TecT «10 cnoB»)

TecT Ha y3HaBaHue KoraHa

8 Knacc

Tema ypoka

AvarHocTnka nosHaBaTe/IbHOW cepbl U IMOLMOHANIbHOTO BOCMPUATUSA
MccnepgoBaHue MblwneHms (TecT «4 TNWHKA»)

TecT «Pa3pe3Hble KaPTUHKU» (MCCMea0BaHNe BOCMPUATHS)

TecT «3aMnoMHU KapTUHKMW» (MccrieqoBaHue namMaTu)

TecT «KoppekTypHas npoba»

TecT «lMocnefoBaTelbHOCTb COBbLITHIA» (MCCNeA0BaHUE BOCMPUATHSA)

WccneposaHue namaTtu (TecT «10 cnoB»)
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TecTt Ha y3HaBaHue KoraHa
KoppeKuna KOrHUTUBHbIX npoteccoB A nosHato mup*

"KoppeKkuus n pasBuTune BHUMaHUSA U ero CBoiicTBa. PasBuTune npon3BoibHOCTH
NMCUXNYECKUX NpoLieccoB™

YnpaxHeHne «Muwyuas mallvHka». NpuMepHble cnoBa: oM, nana, mama, valla,
Kawa, pama, pyka, Boga, 6bIK, COH, CTy/1, IOXKKa.

YnpaxHeHue «OTbILM YnCa».

"KoppeKuns 1 pasBuTUE MbIWNEHUS U MbICATUTENbHbIX onepauuit. PassuTue

BHYTPEHHETO M/aHa rCl.Gl\/JICTBl/Il/I

YnpaxHeHne «CoBMeCTN PUTYpbI»

YnpaxHeHue «Mogbepn obwee noHATAE»
YnpaxHeHne «3aKOHYN PUCYHOK».

"Koppekuus v passuTue namaTun. ObyyeHme npuémam 3anommHaHus".

Pa3BuTue cnyxoBoli namaTumurpa «Kakoe caoBo noBTopseTca?»,« 10cnos». Pa3suTne
3pUTENbHON NamATN «3aMNOMHKN Napbl KAPTUHOK». Nrpa «UTo nameHnnocs?», «Moli
NyTb OT A0Ma A0 WKONbI». «3aNOMHN 1 HApUCYi»

Pa3BuTue 3puUTeNbHOW MNamATU «3anoMHU KapTuUHKW». Wrpa «[lukrtorpammas.
PassuTue cnyxosoi namaAtn «[lapbl cnos». «10 uudp» Wrpa «3anpeweHHoe
ABMXeHMe». PaboTa ¢ TEKCTOM «3MMHSAA cKaska». Nrpa « CHeXHbIM KOM», «CNoBa
3a6NyANNnNCH».

Pa3BuTHe 3pUTENbHOM NaMATU C UCMOMb30BaHUEM KAPTUHOK «YTO M3MEHWUIOCH?».
YnpaxHeHus «Kax[oMy XMBOTHOMY CBOe MeCTo». Pa6oTa ¢ MHemoTa6nmuamun K
CKaskaM. Pa3BuTue CMyxoBoil namaTu «Mapbl C0B», 3aNOMHU C/OBA WU MOBTOPU»,
pa6oTa c MHEMO Tabnuyamu

"Koppekuus v passuTune socnpmaTua”.

Pa3Butune BOCNpUATUA KOHTYpa npeameTtoB «KOHTypbl». Pa6oTa no BOCNpuUATUIO
LenocTtHocTu npegmeTa «la3nbi». Pa3BuTe NpoCTPaHCTBEHHOr0 BOCNPUATUA - Urpa
«[MpaBo - NeBO, BepX-HU3». Pa3BuTHe BOOOpaXKeHNa «[Lopucyii KapTUHKY». Pa3suTue
BHMMaHWA U 3pUTENbHOI0 BOCNPUATUA «J1abUPUHT» «Hallamn Ha KapTUHKE parMeHTbl
n3obpaxeHus». Pazsntue BoobpakeHns «CoeguHN TOUKN», «PaccKaXXn MCTOPUI0 no
KapTuHKam», «Jlopucyii >XuBOTHOe». KapTuHkum «Henenuubl». Pa3sutne
NPOCTPaHCTBEHHOW opuneHTaLun nrpa «lMpasas pyka - nesas Horay.

KoppeKuus aMoLMOHaNbHO-IMYHOCTHOW chepbl M NoBeaeHMSA "'To3HaBas cebs n
Apyrmnx”

"A-5T0a! 3Hato nn A ceba "

dopmupoBaHne U pasBMTME CNOCOOHOCTE K CaMOMNO3HaHWI0, 0CO3HaHWe CBOEl

JINYHON YHUKANBbHOCTU. Y NpaxHeHUs «JINcTok», «Mpogmnb» «10 0TBETOB Ha BONPOC
KTO A7»

Pa3BuTME CMOCOBHOCTE K CamMOMO3HaHWIO, (HOPMWpPOBaHME MOHATWIA YyBCTBA,

BO3MOXHOCTU YnpaxHeHus «KoMnaumeHT» «Moii aBTomopTpeT» «OnucaHue
UyBCTB» (MeTO/ HE3aKOHUYEHHbIX MPeI0XKeHNiA)
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"H Tebsd noHmmato " PassuTue yyBcTBa amnaTuu. [MNpuseT, Kak TBOU gena?

Pa3BnTne HaBblKOB aMMaTumn. AKTyanu3auuns 3HaHuiA 06 3amouMOHaNbHON cdepe.
YnpaxHeHus «3apaBcTByii gpyr» «CKa3ouyHble repou», «3epkano», paboTa c
Tabnuuei «4yBcTBa 1 3MOLUMN».

Pa3BnTve HaBLIKOB 3MnaTuu. YnpaxHeHns «Kop3nHa [PYXECKUX KayecTB»
«Kpusnsika» «doTorpa n mogenb». 3Toabl «BcTpeya gpyseit» «OOBMXKEHHBINA
peb6eHOK» «Ypa KaHukynbl» «LLInnoH».

"An Tbl. YeM Mbl NOX0XKN".

3aHATMe pa3BUTME HaBbIKOB caMOaHanu3a u HabnwaaTenbHocTU. PaboTta ¢ Tabnuuei
«f 1 mMoi gpyr... UTo obLLero N YeM Mbl OTAMYaeMca». YnpaxkHeHusa: «OTragai
amouunto» «3epkano» «HocTpaHew, 1 NepeBoAUYNK»

"KTo TBOI HacToAwWwmMn gpyr"

Pa3BuTME YMEHUS LEHUTb M YBaXaTb Apy3eil. HaxoguTb MOMN0XUTeNbHbIe CTOPOHbI
NNYHOCTN B OKPYXAOUWMX. YNpaxHeHus «[puaTHble cnosa», 06CYXAeHue
MOMNOXMNTENbHbBIX N OTPULATE/IbHBIX KAaYeCcTB repoeB pacckasa «[py3sbsi» COUMHEHUe-
06bABNEHME «MLy Apyra»

AL

"9 yyycb BnageThb coboin”. OCHOBbI camoperynsayum

~oa

"H yuycb BnageTtb coboi”. ObyyeHne HaBblKaM camoperynauuu LbixaTesnbHble
YMNPaXHeHWs, ynpaxXHeHUs Ha penakcauuio «Kpoku LeHucoHa» «lMnactuamH»,
«CKynbMNTypa yBEPEHHOT0 Ye/l0BEKa» TEXHMKA «Xpam TULINHbI»

YnpaxHeHUs, HanpaB/ieHHble Ha O0CO3HAaHWE TeNeCHbIX OLYLLEHWI, CBA3AHHbIN C
Hanps)keHne un paccnabneHmem: «XKapko - X0M04HO», «Msauuk», «3anpeTHoe
ABuXKeHue» «Caf, MOeid MeuTbl»

"lMoBefeHNEe U KyNbTYypa

Pa3BuTMe HaBbIKOB KYyNbTYpPHOro noBefeHuns. MogenmpoBaHue cuTyaumid. Yummes
BEX/IMBO FOBOPUTL (YMEHME HayaTb, NOAAEPXKATb M BECTU PasroBop. Y npaxHeHus
«PenopTep» «/HTEpPBbLIO CO B3POC/bIM» «[10MMU MeHs». MofienmpoBaHue cuTyaLnii
06LleHNs pa3rosopano TeneoHy, NnpasnaaobleHna no tenedoHy. Mirpa «TenegoH»
MOfennpoBaHue cuTyauunin obweHns ¢ He3HaKOMbIM YenoBekoM «Kak npoitu B
6161n0TEKY» «[OBOPUM XKECTaMU»

Pa3BuTMe HaBbLIKOB KY/IbTYPHOTr0o NOBeAEHUA YNpaKHeHWe Ha pa3BUTUE HaBblKOB
MUCbMEHHOrO0 06l eHNs: «HA BaM NULWY», «Mnucbmo apyry». MpaBunna XopoLwero ToHa.
MogenmpoBaHue cuTyaynin. «3a cTonoM», «A nay B rocTu», «9 NpMHUMal rocTeii»
«B TeaTpe»

Koppekumnsa v pasButme coumanbHbIX 1 KOMMYHUKATUBHbIX YMEH WA
OcBoeHune NpMEMOB aKTUBHOTO 06WweHus "An gpyrue"

Oco3HaHue camoro cebs yepes urpy «4Yrto takoe A» - GOpMUpPOBaHME LLENOCTHOIO
o6pasa f. OnpeAeneHune CBOEro BHYTPEHHEr0 Mupa Yepe3 nrpy «CBeTMOl 3epKanbLg,
cKaxu!». Kak Mbl BbITSAUM B rnasax aopyrux noaei. HpaBntcs Ham 3T0T 06pas? UTo
XOTeNN 6bl B HEM M3MEHUTL. VIcnonb3yem MeToANKY «Moii aBTonopTpeT» (MOXHO B
KONTNaXHOI TeXHWKe). DOpMUPYEM YMEHWE ONPeaeNTb MMYHOCTHbIE YEPTbI APYrux
nopei.

YnpaxHeHWe Ha nepefjayy BHYTPEHHUX YepT XxapakTepa Yepe3 BblpasuTenbHbIe M03bl
(«YacoBoii», «Tak 6yaeT cnpaBeaInBo», «HAb6epa», «Kpusnaka», «HecTHOCTb»,
«jobpoTax).
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PackpblTune Ka4yecTB, HEOGXOANMBIX ANA aKTUBHOIO 06uleHna "Kakoi 1 u Kakue
apyrue"

Yuumca BMAETb XapakTep M NOHMMaTb APYrux nwoaei yepes WUrpy «pasragai
XapakTep» C MCNOMb30BaHMEM (hoTorpagpumn apy3ei, nogeii 4pyrux pac, XXMBOTHbIX.
YnpaxHeHWe Ha pa3BuThe MUMUYECKUX ABUXEHUNA. Mirpa Ha TPEHUPOBKY YMEHWI
pacno3HaBaTb 3MOLMOHANbHOE COCTOSHME MO MUMWUKE C MOMOLLbIO Paspe3HbiX
3IMOLMOHaNbHbIX Npodunein «Yraga n cobepm»).

YnpaXHeHus  Ha pacno3HaBaHWe  Bblpa3nTeNIbHOCTU  XecTa. Passutune
KOMMYHMWKaTUBHbIX HABbIKOB MOCPEACTBOM YMPaXXHEHN: « ABopureH» (Mo npuHumny
UTpbl UCMOPYEHHbIN TenedoH), «MpurnaweHne n oTkas» «MyTaHuua». Wrpbl Ha
pasBuTUe YMeHUS BbipaXkaTb UHTepec, BHUMaHWe, COCPeLOTOUYEHHOCTh («YTO Tam
NpomMcxoanT?», «KysHeumk», «Pasgymbe»)

3HaKOMCTBO C NpuHUMNamu xopowlero caywaHusa "dcnywato "

®opMMpPOBaHNE HABbIKOB aKTUBHOIO CyLLIAHWS yrnpaxHeHue «10 NprU3HaKoB TOro,
YTO BaC BHMUMATE/bHO CNyLIaT». POPMUPOBaHIE YMEHUS B Gecefie MCNONb30BaTh -
BbICKa3blBaHNS. Y NpaxHeHne «NHTepBblo»

OTcTavBaHue CBOei TOUKM 3peHNa 1 aprymeHTaunm "MoémHeHune"

Pa3BuUTUE YMEHWIA BbiCKasblBaTb CBOE MHeHMWe. YnpaxHeHue «KoppecnoHAeHT»,
«3epkano» «lepemaHuBaHue» Pa3BuTve yMeHUA apryMeHTMpPOBaTb CBOK TOYKY
3peHns. YnpaxHeHue «3awmta» YnpaxHeHne «HEOKOHYEHHble MPeasioXeHna».
Nrpa «TamMoXXHA»

YcTpaHeHue 6apbepos obweHnsa "A + Tol"

YTo Takoe 6apbepbl 06w eHNA. PaboTa ¢ Tabnuuein 6apbepbl 06LEHNS. Y NPaXHEHNS,
HanpaB/eHHble Ha NpeoaosieHne bapbepoB 06w eHns. «Bce, HekoTopble, TONBKO 5»,
«Kpyr yBepeHHOCTU», «3epkano», PaboTa ¢ Tabnuueli «Kakoih 5 B 06LLeHUN».
YnpaxHeHWs, HanpasieHHble Ha npeofoneHue 6apbepoB 06w eHna «CKynbnTOp-
rnmHa» «Cnenew 1 NOBOAbIPb»

"CTunn obuieHna "

MpefcTaBneHme 0 CTUAAX 06LLeHMA. 3an0NHeHMe TabnnLbl pa3Hble CTUAN 0OLLEHNS.

PasbirpoiBaHue aTogoB 6ecefbl «C gpyrom» «LLKonbHOe coobuieHne» «becefa Ha
TOPXXECTBEHHOM MpUueme»

HaBblkn coBMecTHON paboThl. KOMMyHUKaTMBHAaA urpa 'TlyTewwecTBEHHUKNY
KoMMyHUKaTuBHasa urpa "lNyTtewwecTBne Ha BO3AYLLIHOM Luape".

"KOH(pAUKTBI 1 cnocobbl ux paspewweHns”. OTpaboTKa HaBblKOB HEKOH(NIMKTHOIO
nosefeHuns.

Uto Takoe KOHQAUKT. Kakme ObiBalOT KOH(PAMKTbI. OTpaboTka HaBbIKOB

HEKOH(*)J'II/IKTHOFO noBeAeHNA ynpaxxHeHunA «BockoBas nanouyka», «KosneKTnUBHas
cKaska» «Pucyem monya»

YnpaxHeHWe Ha pa3BUTUE MUMWUYECKNX ABUXKEHWIA. UTrpa Ha TPEHUPOBKY YMeHWA
pacno3HaBaTb 3MOLMOHANbHOE COCTOSIHUE APYTUX NIOAEN N0 MUMMUKE C MOMOLLbHO
paspe3HbiX IMOLMOHANbHBIX Npodnneli «Yragaii n cobepn»).

YnpaxHeHWe, HanpaseHHble HA 0TPab0oTKY HaBblKOB HEKOH(/IMKTHOIO NMOBEAEHUS.
«o6poe cnoBo» «f Te6a NoHMMal» Kak yKpennaTb CBOK KOMMYHUKabenbHOCTb
(BbIpaboTka npasu.)
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MoBTOpPHOE TecTUpoOBaHUe 2
1. WccnegoBaHue MblineHns (TecT «4 NULLIHUIA»)

TecT «Pa3pesHble KapTUHKM» (MCCef0BaHNe BOCNPUATIA)

TecT «3aMOMHMN KapTUHKU» (MCCnefoBaHMe NamsaTn) .
TecT «KoppekTypHas npoba»
1. Tect «[ocnefoBaTeNibHOCTb COOLITUIA» (MCCNefOBaHMNE BOCMPUATUA)
WccnegosaHne namatu (Tect «10 cnoB») 1
TecT Ha y3sHaBaHue KoraHa
9 Kknacc
Ne n/n Tema ypoka Kon-8o
YyacoB
[varHocTnka no3HaBaTe/IbHOW cepbl U 3IMOLMOHAIbHOTO BOCMPUATUSA 2

1. Metoguka: «PucyHok yenoseka" (KOrHUTMBHbIe MNPO6MEMbI, 3MOLMOHA/NbHbIE
0cob6eHHOCTK, chepa obLLeHMSA, chepa coumanbHbIX OTHOLWEHWIA, cekcyanbHas cepa, 1
NPU3HAKN BO3MOXHbIX NCUXUYECKMX MATONOrMin)

1L AuddepeHunanbHO-gMarHoCcTMUYeCcKUin onpoc HUK Knumosa 1
Koppekunsa v passuTue coumanbHbIX 1 KOMMYHUKATUBHbBIX YMEHWNA 10
CTpyKTypa 06LWeHns n ero Buabl 0

1 MuHun nekuns «MoHATUE «06LLEHME» 3HAYEHWE U CTPYKTYpa 06LLeHMSA. YNpaxHeHns: 1
«3HAKOMCTBO WHOCTPaHLEB» «MHTEPBbLIO B Napax», «[onck o6Lero». 3anoaHeHne
Ta6AULbl «OBLLEHNE eFr0 BUABI U CTPYKTYPa», YNPaXHEHNE «MoXenaHne»

1 MwuHu nekuusi «BocnpuaTtue nwogbMu gpyr gpyra. OcobeHHocTu Bocnpuatusa. 1
Ownbkn BocnpuATUA.» 3anonHeHne Tabauubl «OKHO wuorapu» YnpaxHeHus,
HanpaB/eHHble Ha TPEHUPOBKY MNpaBWU/IbLHOCTM BOCMPUATMA  cobecegHuka
«Accoumaumnm» «J11060NbITHLIA». «MogapoK»

BepbanbHoe 1 HesepbanbHOe 06LLEHME. 0

1. MuHu nekumsa «Peyesble 1 HepeyeBble CPEACTBA 06LEeHNA. A3bIK )XecToB. OTKPbITbIE
N 3aKPbITbIE XECTbl.». YNpaXHeHns «3epkano» «CamoHabntogeHne» «Pasrosop 6e3
CNnoB»

[EEN

1 MUHN nekumnsa «30Hbl 0OLLEHUS, UX XapaKTEPUCTUKU» ynpaxHeHUsa «MoxenaHns 1
300p0BbsA» «MHOCTpaHeL 1 nepeBoAUYNK» «[1oliMn MeHs» «CamoHabnoaeHmne»

OcBoeHune NpMEMOB aKTUBHOTO 06w eHns "Aun gpyrue” 0

1. OcosHaHue camoro cebsa yepes urpy «4rto Takoe A» - hopmMmnpoBaHmne LenocTHoro 1
ob6pasa A. OnpegeneHne CBOEro BHYTPEHHEro Mupayvepes urpy «Ceet Moil 3epKanbLie,
CKaxu!» Kak Mbl BbITI94MM B rflasax gpyrux niogeii. Hpasutcs Ham 3T0T 06pa3? Urto
X0TeNun 6bl B HEM U3MEHUTL. Micnonb3yem MeToauky «Moit aBTonopTpeT» (MOXHO B
KOMNaXHON TEXHUKE).

1  dopmupyem ymeHue onpeAennTb TMYHOCTHbIE YepThl APYTUX NOAEN. YNpaxHeHne 1
Ha nepefavy BHYTPEHHMX YepT XapaKTepa Yyepes BbipasuTesbHble N03bl («HacoBoit»,
«Tak 6ypeT cnpaBefgnuBo», «fAbega», «Kpupnaka», «YecTHOCTb», «[o6poTa»).
YnpaxHeHWe Ha pa3BUTME MUMUYECKMNX ABMXEHWIA. rpa Ha TPEHUPOBKY YMEHWI
pacnosHaBaTb 3MOLMOHANbHOE COCTOSHME MO MMMWKE C MOMOLLbI pa3pesHblX
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3IMOLMOHANbHBIX Npoduneii «Yragaih n cobepu»). YnpaxHeHWs Ha pacro3HaBaHue
BbIPa3MTENbHOCTU XecTa.

OTcTaunBaHWe CBOe TOYKM 3peHNs 1 aprymeHTaumm "MoémHeHune"

Pa3BuTME YMEHWIi BbiCKA3biBaTb CBOE MHEHME. YNpaxHeHue «KoppecrnoHAeHT»,
«3epKano» «lepemaHuBaHMe» Pa3sBUTME YMEHWUS apryMeHTMpOBaTb CBOK TOUKY

3peHund. YnpaxHeHne «3awuta» YnpaxHeHne «HeOKOHYEHHbIe MPeLNoXeHns».
Nrpa «TaMoXXHA»

Pa3BnTMe HaBLIKOB 06 eHUS, yMeHUS ybexaaTs. MUHU nekumsa «yMeHue BecTu
pasroBop - TanaHT» ynpaxHeHus «O6LeHmne - 3T0....» «[0CTb» (KapTouHas nurpa), «A
X0uy, s Mory, 5 6yay», TecT «O6LMUTENbHbIA NN Tbl YENOBEK».

KOH(MANKT bl B 06LLEHNN 1 NYTW NX paspeLleHns.

Pa3BuTNE HABbIKOB paspelleHns KOHPAMKTOB U camoperynauun MuHU nekums
«KOHIUKT 1 ero puHamuka».Pabota ¢ Tabnuuein «CTtpaTermm BbiXofa W3

KOH(NINKTHOW cUTyauuu». YnpaxHeHua «J[o6poe cnoso», «Mewoyek rHesa»,
«Llapuk»

P opmMuMpoBaHMEe HaBblKa KOHCTPYKTUBHOIO paspelleHns KOHMINKTa. MUHN nekuus
«Kaknmuy 6bI1BalOT KOHPANKTLI U Kak X paspewmnTb». PaboTac Tabnuuein «CTyneHu
paspelleHns KOH(GAMKTa» ynpaxHeHnsa «/[iBa 6apalika» «BcTaHb Ha MOe MeCTO»,
«34paBcTBYii Apyr». PasbirpeiBaHune 3TwogoB «Ccopa papyseli», «Pasroeop c
poOaMTENAMU».

Koppekuus " passuTtue 3MOLMOHANbHO-TMYHOCTHOIA chepsbl
“MpoheccnoHanbHoOe camoonpesesieHne»

Bonwe6HbI Mup npodeccuii. Knaccudumkaumsa npodeccui.

Pa3BuTUe NpoghecCUOHaNbHON 3peNocTu U MHTEpPeca K Camono3HaHUi0. MUHKN nekuus
«[poeccum n nx knaccngpukaynmn» TexHnkKa «3HaKOMCTBO» 3aM0/IHEHWE TabnnLbl
«Knaccuukauma npodeccuii no Knmumosy». YnpaxHeHns «Mokaxu npogeccuto»,
«PasfeneHne no npusHaky»

Pa3BuTune npodeccuoHanbHOM 3penocTu U MHTepeca K caMono3HaHnio MuHu nekums
«MpodeccnoHanbHOE NXU3HEHHOE camoonpeseneHmne. UTo aTo Takoe». CocTaBneHume
VHpopmaLnoHHOM KapTbl OLEHKN Mupa Nnpodeccnii. Y npaxxHeHnsa «AHTepBbio» «H
o6yny Kak....», «OlUeHKa npoteccnm» «Yrafain npodeccuto no onmcaHuo»

Ownbkmn B BbIGOPE Npoheccuii

AKTyanusauma 3HaHWiA 0 npodgeccruoHanbHOM camoonpefgeneHun. MuHu nekuns
«OwWwnbkn B BbIGOPE npodeccuit». PaboTa ¢ «KapToi owwnbOK npu BbibOpe
npodeccuii», TexHnka «MNac, MuHyc. MHTepecHo. Y npaxHeHue «Accoumnaunm», «4
3Hal», «Bblbepn MeHs»

AKTyanusaums 3HaHWin 0 npodeccnoHanbHOM camoonpegeneHun. BbipaboTka
anropuMTmMa NpUHATKA pelleHns o NpodeccMoHanbHOM CaMOONpPeaeneHnn» TEXHUKN:

«nc, MUHYC. VIHTepecHO», ynpaxxHeHns «OpraHusatop», «foggepxka» «Ckaxu
HeT!»

Mou npodeccuoHanbHble MHTEPECbl W CKNOHHOCTU. Y4YeT MegULUHCKUX
NpPoTUBOMNOKAa3aHWii Npu BbIGOope npodeccuu.

Pa3BuTune npodeccmoHanbHON 3peanocTh K MHTepeca K CaMOMNO3HaHU. MUHU nekuus
«JINYHOCTHbIE 0COBEHHOCTN BbIGOp Mpodeccum» AHKeTa «[OTOBHOCTb K Bbl6OpY
npogeccun» YnpaxHeHus «Moii xapaktep» «HA -9T0 A», urpa «LLlectoe 4yBCcTBO»
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AKTyaI'IVI3aLI.VIFI 3HaHWUI o I'IpOdJeCCI/IOHa]'IbHOM camoonpegeneHnn noBbIlWEHNE
WHTepeca K camonosHaHunio. TexHnka «Mowu cnocobHocTu» «CamoonucaHune»

Pa3BuTue afeKBaTHOW CaMOOLEHKN U MHTepeca K CaMOMO3HaHWO. MUHU fekuus
«MefguumHCcKne NpoTMBONOKa3aHMsA Npu Bbibope npogeccmn». TexHnka «OueHKa
BUAOB [AeATENbHOCTM» «MOM BO3MOXHOCTU», YMNpPaXKHeHUs «CHEXHbIA Kom»
«[Monyraii» «MyTaHnua».

MyTwn nonydeHun npodeccum

AKTyanusauus 3HaHuii o crnocobax M MNyTaX MOAy4yeHWs npodgeccun. NHTepHeT-
nyTewecTBue. «[ e § MOTY NONYYNTb NPOdECcCUio»

MopTpeT noaxoasawei npogeccum

dopmupoBaHMe W pasBUTUE HABLIKOB CamMoOMo3HaHWsa. MuHu nekums «Ponb
XW3HEHHbIX LEHHOCTe npu BbiGOpe npodeccum». PaboTa ¢ Tabnuuen «Mowu
XXUN3HEHHble LeHHOCTu», Nrpa «OTaen KagpoB» NPOEKTUBHbLIA PUCYHOK «5 yepe3 10
net»

O606WeHne 3HaHWA O MNpPOGECCUOHANBHOM CamMOoOMNpefeneHnmn. YnpaxHeHus
«He3akoH4YeHHbIe NpefnoXeHns», CocTaBneHne KapTbl CamoonucaHue. «51 ceityac, 9
B 6yayuieM» [MpPOEKTUBHbIA PUCYHOK «KakuM s ce6s npejicTaBAsl0 B CBOel
npogeccun»

KoppeKuunsa 1 pasBUTME HaBbIKOB CaMOpPerynsuum «A ydycb BnajeTb co60i»
YTo Takoe cTpecc. Cnocobbl MOMOLLW B CTPECCOBbLIX CUTYyaLNsAX

Pa3BnTMe HaBblKOB 60pb6ObI CO cCTpeccoM. Mo03roBoii WITypM «YTo Takoe CTpecc?»
PaboTa ¢ KapToih «CTpeccoBble CUTyaLUN», YyNpaxXHeHne «4 obnaka», «MasaTHUK».
MpPOEKTUBHbI PUCYHOK «5 GOPHOCL CO CTPECCOM®.

Pa3BuTune HaBbIKOB 60pbObI CO CTPECCOM pa3paboTka NaMmATKM «Cnocobbl 60pbObI CO
CTpeccoM» YnpaxHeHne «MHe HyXHa Momowb», «CTEeKNSAHHbIA KOAMak»,
«MasATHUK», «[ y60Koe AblXaHue».

OTpaboTKa HABbLIKOB CAMOPEryasauusM W CaMOKOHTPONS KWHE3NONOTNUECKUMU
mMeToaamMu.

Pa3BuTve HaBblka CaMOKOHTpONA W penakcauuu. MuHM nekuma «4YTo Takoe
KnHesnonornd. Kak oHa MNOMOXeT B OBNafjeHWn HaBblKOB CaMOKOHTpONA U
camoperynauumn». YnpaxHeHus «epeso», «Jlyy cofHua», «Bogonag» «Opyuine
KOTbI»

Pa3BnuTMe HaBblka CaMOKOHTPONA U penakcauuu. HaBblKM ayTOTpPeHUHra «Xpam
TUWWHBLI» «Melloyek rHeBa» YnpaxHeHne «IHepretuyeckas 3esoTa» «CrakaH
BOAbl» «KHOMKK Mo3ra», «kKprokn JeHncoHa»

Kak noaroToBNThCS K NTOr0BOW KOHTPO/LHON paboTe 1iu aK3aMeHy.

CoBeTbl N0 MNOArOTOBKE K MWTOrOBOW KOHTPONIbHOW paboTe WAM  3K3aMeHy.
YnpaxHeHns «Accoumnauunn» MamaTka «Kak 3ayumBaTb MaTepuan, Kak CnpaBUTbCA C
BOJIHEHUEM». Vrpa- TpeHWHr «TaHuTe 6uneT» (NOrpy>keHue B CMTyauuto caauu
3K3ameHa)

OTpa6OTKa HaBbIKOB HEKOHqJI'II/IKTHOFO NOBEAEHUA.

Pa3BuTue HaBblka 6€CKOHMINKTHOIO 06U eHNsA. MUHM nekums «H4To Takoe KOHMDANKT.
Kakne OblBalOT KOH(AUKTbI»., OTpab0oTKa HaBbIKOB HEKOH(IMKTHOrO NOBEAEHUS
ynpaxHeHuns «BockoBas nanoyka», «KonnekTuBHas ckaska» «Pucyem monya»

32



1 YnpaxHeHue Ha pa3BUTME MUMUYECKUX ABVWKEHWUNA. Nrpa Ha TPEHUPOBKY yMeHuin 1
pacno3HaBaTb 3MOLMOHA/IbHOE COCTOSAHME APYTUX NI0AE MO MUMUKE C MOMOLLLbIO
pa3pesHblX 3MOLMOHANbHbIX MNpodunei «Yragaim u cobepu»). YNpaxHeHue,
HanpaBfieHHble Ha OTPaboTKy HaBblKOB HEKOH(/MKTHOrO noBefeHuda. «Jo6poe
cNnoBo» «$ Tebs NoHUMato» Kak yKpennsTb CBOKO KOMMYHUKabenbHOCTb (BbipaboTka
npasu.)

O6ob6uatouiee 3aHaTue. «KapTamoeii 6yaywiei XX U3Hu» 0

1. O6o6uWeHMe MONYYEHHbIX 3HaHWIA, pas3BuTME MpeacTaBAeHnin o 6Gyaywem. 1
MpoekTuBHasA MeToAnKa «KapTa MOein 6yayLLein XXnusHn» (co3gaHune Konnaxa).

M ToroBoe TecTUpoBaHue 4

31-32 MeToauka: «PucyHok uyenoseka» (KOFHUTMBHbIE MNPo6GAEMbI, 3MOLMOHaNIbHbIE
0C06EHHOCTM, chepa 06LLIeHUS, cdiepa coLmManbHbIX OTHOLIEHWIA, CEKCyanbHasn cepa, 2
MPM3HAKN BO3MOXHbIX MCUXMUYECKUX NATONOTNIA)

33-34 OuddepeHymnanbHO-AUarHOCTMYECKIMIA 0NpocHMK KnumoBa 2

OnucaHne MaTepunanbHO-TEXHNUYECKOT0 06ecrnedeHns 06pa3oBaTebHOl
NessTeNIbHOCTHU
Ans NpoBeAeHNs KOPPEKLUMOHHOW paboTbl U peanus3aLium MeXnpeaMeTHbIX
cBA3eil TpeGyeTcs cneuunanbHO OpraHM3oBaHHas NpeiMEeTHO-MPOCTPaHCTBEHHAS
pasBuBatoLLas cpeaa;

e (DYHKUMOHANbHO OPWEHTUPOBAHHbIE WIPYLIKM W Mocobus Ans pasBUTUS
CEHCOP HO-MOTOPHbIX (YHKLUMWIA (CTPOUTENbHbIE KOHCTPYKTOPbI C KOMMIEKTOM
LUBETHbIX AeTanell, packnagHble NMpaMuaKu, NI0CKNE N 06 bEMHbIE TeOMETPUYECKME
(G Mrypbl pa3Holi BeNMYMHbI, NONIOCKM LIBETHOTO KapTOHa Pa3Hol ANNHbI U LUNPUHBI,
reoMeTPUYECKOE 10TO, CEHCOPHbIE MOAYN N AP.);

e UIPYLKKN 1M NOCOGUS ANS pa3BUTUS TOHKOI MOTOPUKMN, CMIOPTUBHbIV MHBEHTapb

ANS Pa3BUTUS KPYMHOM MOTOPUKN (MAYM pa3HOI BENNMYMHBI: MacCaXHble U rnagkue,
KO/bLLeObpOChI, LWHYPOBKN U T.4.);

* CMNOPTUBHbLIA WHBEHTapb A/ pPa3BUTUA KPYMHOW MOTOPUKMU (LUIHYPOBKM,
MO3auKKn, Ma4n, KonbLebpockl, 06pyymn, ceHcopHas “Tpona” Ans HOr, MacCaXHbli
KOBpPUK, nonychepaun ap.);

e obopyaoBaHMe [ANna  3aHATUIA  MY3bIKOW, PUTMUKOW, MN306pa3nTeNbHON
[eATeNbHOCTbI0  (My3blKa/lbHOE COMPOBOX/AEHWe [ANA pefnakcauuu un  ans

(U3MUHYTOK, 3By4aliMe My3blKa/llbHble WHCTPYMEHTbl, M3006pasnTesibHble
maTep nanbl n4p.);

* 0060pyaoOBaHMe CEHCOPHOW KOMHaTbI (0MTMKOBOJIOKHO, BO3AYLLIHO -Ny3blpbKOBast
Tpyba, CyXxoi gyLl, cyxol 6acceiit, TaKTUbHbIE JOPOXKN N 4P.);

e MaTepuan TexHUKU APT-Tepanuun (pas3finyHble KYK/bl, CHOXKETHbIE WIPYLLKMN,
3NEMEHTbI OAEXAbl, CHOXKETHbIEe KapTUHKW, XXYPHalbl, BbIPE3KWU, a/ibOOMHbIE NINCThI
hopmata Al, A2, A3, A4, A5, Kpacku, ryallb, UBeTHass 6ymara,KUCTU, 6aHOUYKK
Ana  BOAbl, NJacTU/AIMH, BOCKOBble KapaHpawu, nNpuUHagIeXxHocTn Aand
apomoTepanuu n ap.);
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* I/I]'U'IPOCT[J&TI/IBHI:IVI HaFI'IFI,EI'HbIVI MaTepuan, Hal'lpaB!'IEHHbIVI anga  noHmMaHuA
CMTyaLlMVI MEXJTMYHOCTHOTIO B38.VIMO,U.€VICTBI/IF|, IMOLUMNOHa/bHbIX I'IpOFlB]'IGHVIVI;

* MyNbTUMeAWIAHOE COMPOBOXAEHWe, BUAEOMNpPe3eHTaUNMM K ypokam B
COOTBETCTBUM C TEMATUKOWN 3aHATUN;

e ayAuosanucu gns penakcayuu M pucoBaHWA: 3BYKW MPUPOAbI, LBETOTepanus,
WHCTPYMEHTaNbHasA My3blKa, 4eTCKME NECHU U T.4.;

* KOMM/EKTbl pa3faTOYHbIX MOCOOWIA, AMAAKTUUYECKMX MaTepuanos, CHOXETHbIX
KapTUHOK, hoTorpaduii;

MpeameTbl ANA HAHW3bIBAHWUA Ha CTEPXeHb, LWHYpP, HUTb (KO/bLa, LWapsbl,
OyCUHbI), 3ByYaLL e npeameTbl 418 BCTPAXUBAHUSA, NPeAMETbI A1 CKMUMaHUSA (Maun
pas3InyHON PaKTypbl, Pa3HOro AnaMeTpa), BCTaBfeHUs (CTakKaHYMKN O4UMHAKOBOM
BEINYUHBI)N 4p.;

e TeTpaau ANng paboT yyalluxcs.
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1 XXypHan "BocnutaHnem obyyeHune feTel ¢ HapyLleHnsmMu B pa3BuTum”
http://www.schoolpress.rujornal issues/razvitie/index.php

2. NazeTa "L KONbHBLIM ncuxonor"

3. "®ecTuBanb Nnegarornyeckmx ngein "OTKpbITbIN ypokK" -http:// festival |
september.ru

4. "Meparornyeckaa bnonmorteka" - http://www.pedlih.rti
5. "Mup Mcuxonorum™ - http://psychology.net.ru
6. Mpe3eHTayum Ha cante: http://www.danilova.ru

7. Pa3paboTku 3aHATKI http://raduga.rkc-74.ru/pl36aal .html
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